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l. DESCRIEREA PROGRAMULUI

Tn contextul actual invatarea limbii engleze prezinti o multime de avantaje precum: engleza
este considerata 0 limba globala si este folosita in mod larg n afaceri, educatie, diplomatie, stiinta,
internet $i multe alte domenii; companiile internationale si multe angajatori preferd adesea
candidatii care pot vorbi fluent engleza; acces la informatii si cunoastere - 0 mare parte din
literatura stiintificd si continutul de pe internet sunt in engleza, a cunoaste aceasta limba permite
usurinta Tn accesarea acestor resurse; studii in strainatate - daca doresti sa studiezi intr-o alta tara,
cunoasterea limbii engleze este adesea esentiald, deoarece multe programe universitare sunt
predate in engleza. Si nu in ultimul rind, calatorie, engleza fiind comuna in turism.

Din aceste considerente, cursurile de limba engleza ale Centrului Educational QUO
VADIS, au cea mai buna reprezentare (ca specializare) si un statut special. QUO VADIS foloseste
cele mai actuale metode de predare, monitorizare si testare.

Cursurile se adreseazd atat persoanelor pasionate sau dornice sd invete sau sa 1si
imbundtateasca cunostintele de limba engleza sau persoanelor motivate sa inceapa cat mai repede
studiul limbii din motive profesionale. Pregatirea noastra de specialitate este dublatd de o
experientd didacticd indelungata, aplicatd deja cu succes in tard, in institutii de stat, companii
nationale si multinationale.

Deoarece sunt cursuri adresate in principal adultilor, limita inferioara de varsta este de 16
ani.

Finalitatile studiului limbii engleze, in cadrul Programului de studiu, sunt multiple si
variate, avand ca scop dezvoltarea abilitatilor sale comunicative si imbunatatirea oportunitatilor
de natura profesionald sau personala.

Cursurile de limba engleza QUO VADIS pun cursantul pe primul loc. De aceea, in cadrul
lectiilor de limba straina sunt folosite discutii, jocuri de rol, simulari, dialoguri, mini-prezentari
pentru a va imbunatati fluenta. Folosirea materialelor audio strans legate de manuale si textele
autentice foarte variate maresc intelegerea limbii si ajuta la facilitarea comunicarii.

Scopul Centrului QUO VADIS este ca fiecare cursant:

. sa comunice clar si cu ncredere in limba engleza;

. sa-si foloseasca cunostintele pe care le detine si sa devina fluenti;

. sa-si dezvolte abilitatea de a gindi si invata independent si eficient;
. sa invete cU placere;

. sa-si realizeze Intregul sau potential.

Pentru aceasta cursantii nostri:
- isi vor imbunatati abilitatile de ascultare, citire si scriere;
- isi vor imbunatati pronuntia si corectitudinea exprimarii;
- isi vor extinde vocabularul;
- vor invata tehnici eficiente de studiu.

Folosim o abordare cu accent pe comunicare si ii incurajam pe studenti sa participe activ
la lectii. Chiar si incepatorii sunt pusi In situatia s foloseasca inca de la inceput limba engleza.
Treptat ii ajutam sa-si imbunatateasca cunostintele si capacitatea de exprimare in limba straina.



Il.  FINALITATI DE STUDIU

Finalitatea studiului este evaluarea si se centreaza pe competente, ofera feed-back real
studentilor si sta la baza planurilor de invatdmint.
Elementul central al evaluarii invatarii in cadrul Centrului este Portofoliul educational.
Portofoliul educational cuprinde totalitatea testelor (probelor scrise la insusirea materiei a
unui sau doua module), a altor inscrisuri obtinute in urma evaluarii competentelor dobindite sau a
participarii la activitati de invatare, in diferite contexte, precum si produse sau rezultate ale acestor
activitati, testului final si a certificatului de absolvire.
Un test final este conceput din sarcini bazate atit pe patru macro-competente de cunostinta
a limbii straine: audierea, citirea, scrisul si exprimarea orald, cit si micro-competente lingvistice:
gramatica, pronuntarea si vocabularul. Evaluarea se realizeaza prin urmatoarele probe:
Proba scrisa — gramatica — 20 -30 puncte.
Proba scrisa - vocabularul — 20 — 30 puncte.
Proba scrisa — exprimarea scrisa (scrisoarea/e-mail/eseu ) — 10 puncte.
Proba scrisa — comprehensiunea unui text scris -10 puncte.
Proba orala — conversatie — 10 puncte.
Proba scrisa - comprehensiunea unui text oral (audierea) — 10 puncte.
Rezultatele evaluarii se exprima prin punctaje, in mod similar testelor internationale.
In rezultatul evaluarii finale - cursului complet (inclusiv partea B), conform programului
de studiu, se elibereaza certificatul de absolvire cu mentionarea nivelului. Certificatele se
elibereaza numai in cazul unei frecvente de minimum 75 % si sustinere cu succes a 60 % din testul
final. Certificatele eliberate sunt Tnregistrate Tntr-un registru de evidenta a certificatelor.
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Beneficiarul programului Limba Engleza Generali va cunoaste conceptiile teoretice si
aplicative ale limbii engleze. Mai exact:

o sa defineasca structurile gramaticale caracteristice limbii engleze;

o sa acumuleze un vocabular suficient pentru comunicarea cotidiana;

o sa identifice semnificatiile vocabularului tematic in context;

o sa identifice parametrii lingvistici ai limbii engleze;

o sa identifice parametrii socio-culturali ai limbii engleze;

o sa interpreteze autonom diverse mesaje (oral si scris) emise de interlocutor, mass-media

sau noi tehnologii informationale (Internet, CD-ROM, etc.).

Din aceste considerente, Centrul Educational QUO VADIS s-a distins prin cursuri de limba
engleza care se concentreaza pe un studiu care sd incurajeze cursantilor increderea in capacitatea
de a gési sau de a mari fluenta si acuratetea In vorbire.

Cursurile QUO VADIS urmaresc dezvoltarea celor patru competente fundamentale:

- intelegerea limbii vorbite,

- exprimarea orala,

- intelegerea limbii scrise,

- redactarea corecta a unui text scris

Cursurile de limba engleza sunt relevante necesitatilor beneficiarilor. Programul pentru
Limba engleza generala este menit sa asigure:
- aprofundarea si extinderea cunostintelor si capacitatilor acumulate in domeniul numit;



- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practicd, de determinare a
prioritatilor, de rezolvare in diferite contexte si circumstante a problemelor specifice domeniului
si a comunicarii;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, in echipe, formarea deprinderilor de studiu de
sine statator si de autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu de
muncd interactiv, a capacitatilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice in procesul de activitate practica.

Nivelurile Centrului Educational QUO VADIS sunt adaptate Cadrului Comun European
de Referintd pentru Limbi al Consiliului Europei (CERF).

Cadrul european comun de referintd ofera o bazd comuna pentru elaborarea programelor
de limbi moderne, documentelor de referinta, continutului examenelor si criteriilor de examinare,
inclusiv a manualelor din Europa.

Cadrul descrie in mod exhaustiv ce trebuie sd invete persoanele care studiaza o limba,
pentru a o utiliza in scopuri comunicative; el enumara de asemenea cunostintele si deprinderile pe
care acestea trebuie sa le insuseasca si sa le dezvolte, pentru a avea un comportament lingvistic
eficace. Descrierea inglobeaza de asemenea contextul cultural, care constituie suportul unei limbi.
In fine, Cadrul de referinta defineste nivelurile de competenta, care permit de a masura progresul
elevului la fiecare etapa a procesului de invatare si in orice moment al vietii.

Competentele nominalizate mai jos, conform planului-cadru se formeazd la studierea
unitatilor din cadrul cursului Limbi straine.

Tabelul 2.1 . Competente fundamentale
Poate sa inteleagd practic fara efort tot ceea ce citeste sau aude.
Poate sa restituie anumite fapte si argumente din diverse surse scrise
C2 | sau orale rezumandu-le in mod coerent. Poate sa se exprime
spontan, fluent si cu precizie si sa distinga nuantele fine de sens ale
subiectelor complexe.
UTILIZATOR Poate sa inteleagd o gamd larga de texte lungi si complicate, si sa
EXPERIMENTAT sesizeze semnificatiile implicite. Poate sa se exprime spontan si
fluent, fara a fi obligat sa-si caute cuvintele. Poate sa utilizeze limba
C1 | cu eficacitate si suplete in viata sociala, profesionala sau academica.
Poate sd se exprime pe marginea unor subiecte complexe cu
claritate, Intr-un mod bine structurat, si sa controleze instrumentele
de organizare, structurare si coeziune ale discursului.
Poate sa inteleagd continutul esential al subiectelor concrete sau
abstracte intr-un text complex, inclusiv al unei discutii tehnice
privitor la specialitatea sa. Poate sa comunice cu un anumit grad de
spontaneitate si fluentd, incat conversatia cu un locutor nativ sa fie
lipsitd de tensiune pentru ambii interlocutori. Poate sd se exprime
cu claritate si detaliat asupra unei game largi de subiecte, poate sa-
si expuna parerea asupra unui subiect de actualitate si sa expuna
avantajele si inconvenientele diferitelor posibilitati.
Poate sa inteleaga elementele esentiale cand este folosit un limbaj
B1 | clar si standard si cand este vorba despre lucruri familiare privitor
la munca, scoald, timpul liber, etc. Poate sa se descurce in
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majoritatea situatiilor survenite in timpul unei calatorii in tara sau
regiunea unde este vorbita limba-tinta. Poate sa produca un discurs
simplu si coerent despre subiecte familiare din domeniile sale de
interes Poate sa relateze un eveniment, o experientd sau un vis,
poate sa descrie 0 sperantd, Sau Un SCOp si sa expuna pe scurt
motivele sau explicatiile unui proiect sau ale unei idei.

Poate sa inteleaga fraze izolate si expresii folosite frecvent care tin

de domeniile prioritatilor sale nemijlocite (de exemplu, informatii
personale si familiale simple, cumparaturi, anturajul apropiat,
munca). Poate sd comunice in cadrul unor sarcini simple si
obisnuite care nu cer decat un schimb de informatii simplu si direct
despre subiecte familiare si obisnuite Poate sa descrie cu mijloace
simple studiile sale, anturajul sau apropiat si sa evoce subiecte care
corespund nevoilor sale imediate.

Poate sa inteleagd si sa utilizeze expresiile familiare si cotidiene,
precum si enunturi foarte simple care vizeaza satisfacerea nevoilor
concrete. Poate sa se prezinte sau sd prezinte pe cineva, poate sa-i
Al | puna intrebari unei persoane privitor la ea, de exemplu, despre locul
de trai, relatiile, lucrurile care-i apartin etc. Poate sa raspunda la
acelasi fel de intrebari. Poate sa comunice intr-un mod simplu, daca
interlocutorul vorbeste lent si clar si este cooperativ.

A2

UTILIZATOR
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IIl.  RELEVENTA PROGRAMELOR PENTRU PIATA FORTEI DE MUNCA

Programul de studiu pentru limba engleza asigura relevanta puternicd in dinamica actuala
a pietei fortei de munca. Intr-o lume tot mai interconectati si in care angajatorii cauti candidati
versatili si capabili sd comunice eficient pe plan international, cunoasterea limbii engleze este un
atu necesar.

Firmele transnationale sau companiile cu operatiuni la nivel international solicitd adesea
personal cu competente lingvistice solide, capabil sa navigheze in diferite culturi si s comunice
fluid in limbi straine. Acest lucru este valabil in multitudinea de sectoare - de la finante si afaceri,
pana la turism, stiinta si tehnologie.

In plus, competentele lingvistice pot accesa oportunititi de munca la distantd sau in
straindtate, lucruri tot mai comune in contextul pietei muncii aflatd In continud schimbare.
Angajatorii pot cauta candidati in intreaga lume, oferind oportunitdti de munca in tari cu cerere
mare de aptitudini specifice. Tn acest context, cunoasterea unei limbi striine poate facilita relocarea
sau lucrul in afara granitelor.

De asemenea, studiul unei limbi straine dezvolta si alte abilitati valorizate pe piata muncii,
cum ar fi gandirea criticd, capacitatea de adaptare si invatare, aptitudinile de comunicare si
cooperare, si intelegerea diferitelor perspective culturale.

Programul de studii pentru limba engleza este, prin urmare, extrem de relevant pentru piata
muncii. Nu doar ca pregateste candidati cu abilitatile lingvistice cerute de diferite meserii, dar le
ofera si un set de abilitdti care 7i avantajeaza Tn orice carierd aleg sa urmeze. Pe masura ce



globalizarea continud sa modeleze economia mondiald, aceste competente vor deveni tot mai
valoroase.

Programul pentru Limba engleza generalad vizeaza formarea competentilor specifice
domeniului dat.

Obiectivul fundamental al programului Limba engleza generala este acela de a oferi 0 baza
teoretica si practica aprofundata, care sa permita beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de
competente necesare.

Cursurile de limba engleza de la QUO VADIS au drept scop de a introduce cursantul Tn
limba engleza sau sd imbunatateasca fluenta si capacitatea de a vorbi si de a folosi cat mai mult.

Cursurile QUO VADIS urmaresc dezvoltarea competentelor generale:

competente de comunicare in limba engleza
competente de invdfare/de a invata sa invefi
competente interpersonale, civice, morale
competente culturale si interculturale
competente actional-strategice

ok~ wnpE

competente de autocunoasgtere si autorealizare
si celor patru competente fundamentale (dupa cum urmeaza Tabelul 2.1):

- intelegerea limbii vorbite,

- exprimarea orala,

- intelegerea limbii scrise,

- redactarea corecta a unui text scris

Cursurile de Limba Engleza se adreseaza atdat angajatilor din companii care sunt
motivati sa isi desfasoare activitatile lor intr-o limba straina sau persoanelor care sunt dornice
sa invete limba straina din motive personale, persoanelor tinere sau varstnice. Deoarece sunt
cursuri adresate in principal adultilor, limita inferioara de varsta este de 16 ani.

IV. OPORTUNITATI DE ANGAJARE TN CIMPUL MUNCII

Cunoasterea limbii engleze deschide o seama largad de oportunitati de angajare In campul
muncii. Un numdr mare de companii, institutii $i organizatii, atat la nivel national cat si
international, cauta In mod activ angajati cu competente solide in limbi europene.

Tn sectorul privat, domeniile precum afacerile, finantele, tehnologia, turismul, marketingul
si publicitatea pun un accent puternic pe cunoasterea limbii engleze. Companiile orientate catre
export sau cele cu operatiuni sau parteneri in alte tari europene cauta frecvent angajati capabili sa
se comunice eficient in limbi europene. Aceste cunostinte pot oferi oportunitati remarcabile de
angajare si de avansare in carierd in aceste domenii.

In sectorul public si in organizatiile non-guvernamentale, abilititile lingvistice sunt, de
asemenea, extrem de valorizate. In institutiile Uniunii Europene, de exemplu, cunoasterea a doua
sau mai multe limbi europene este o cerinta de baza. Aceleasi principii se aplica in domenii precum
relatiile internationale, drepturile omului, politica si diplomatia.



In domeniul educatiei si al cercetarii, cunoasterea limbii engleze poate permite accesul la
oportunitati de studiu sau de cercetare 1n strdinatate, participarea la conferinte internationale, sau
colaborarea cu cercetatori si institutii din alte tari.

De asemenea, competentele lingvistice pot oferi oportunitati in domenii creative precum
televiziunea, cinematografia, jurnalismul, traducerea si interpretarea.

Tn concluzie, cunoasterea limbii engleze este un activ valoros care poate deschide usi intr-
o varietate de sectoare si poate oferi oportunitati unice de angajare si de dezvoltare profesionala.

V. CONDITII DE REALIZARE A PROGRAMULUI

Centrul Educational Quo Vadis posedd 0 baza materiald si didactica satisfacatoare

pregatirii beneficiarilor Tn acest domeniu. Institutia dispune de literatura de speciaitate in domeniu.

Pentru o eficienta sporita a cursurilor sale, Centrul QUO VADIS dispune de un sediu in
centrul municipiului Chisinau, la adresa str. Sciusev 82, intre strazile Puskin si Banulescu Bodoni.
Suprafata totala a Centrului constituie 800 m.p., din care 367 m.p. sali de studiu. Eficacitatea
procesului de studii este asigurat de baza tehnico-materiala. Centrul dispune de:
- 19 sali de clasa pentru adulti;
- bibilioteca proprie;
- zona de asteptare si studiu.

Centrul QUO VADIS este dotat cu sali moderne si atragatoare fara a stresa sau impiedica
cursantii de la procesul de invatare. Totodata salile sunt echipate corespunzator cu mese, scaune,
table, facilitati audio si video. Salile pentru adulti sunt de o capacitate intre 6 si 18 persoane.

Spatiile educationale sunt amenajate in corespundere cu actele normative in vigoare
privind securitate si sandtatea persoanelor, conform Codului muncii §i alte actor legislative ale
Republicii Moldova, standardelor, normelor, regulilor, instructiunilor de protectie a muncii,
precum si actelor normative si juridice unionale si internationale, ratificate de Republica Moldova,
care stabilesc cerintele de securitate si igiena fata de organizarea muncii, procesele tehnologice,
locurile de munca etc.

Spatiile sunt bine luminate, aerisite, dotate cu incdlzirea autonomd si aparate de aer
conditionat, aceastea fiind folosite in functie de sezon in vederea asigurarii unui comfort maximal
atit pentru angajati- profesori, cit si pentru clientii centrului.

o Dotarea si accesibilitatea spatiilor educationale
Amenajarea spatiului educational urmareste 0 educatie de calitate.
Programul activitatilor instructiv-educative prefigureaza doua mari tendinte de schimbare,
prezente in comportamentul cadrului didactic, care pun in centrul atentiei audientului de astazi :
e crearea unui mediu educational bogat, pentru o stimulare continua a invatarii Spontane;
e introducerea audientului in ambianta culturala a limbii care o studiaza.
In vederea organizarii unui spatiu educational se tine cont de asigurarea cu sili de studiu

comfortabile, biblioteca, zona de asteptare si relaxare.

Auditoriile folosite pentru instruire sunt dotate pe lingd mobilierul comfortabil si modern
cu table de scris, planse, monitoare TV si proiectoare, asa incit lectiile sunt organizate cu
reflecatrea materialului nou pe monitor si utilizarea regulata a materialelor video si audio.



Biblioteca este dotata cu materiale didactice in functie de limba studiata,- materialele fiind
asezate la vedere, in rafturi plasate la nivelul adultului. Tot in biblioteca este calculator pentru a fi
folosit de audienti In vederea pregatirii de ore, accesul fiind nelimitat.

° Recrutarea si administrarea personalului didactic

Centrul se asigura de competenta cadrelor didactice, aplica procese corecte si transparente
de recrutare si dezvoltare a personalului didactic. Mai mult de 50% din statele de functii ale
cadrelor didactice sunt acoperite de personal titular cu norma de baza in strictd conformitate cu
cadrul normativ in vigoare.

. Planificarea si recrutarea personalului didactic pentru programul de formare profesionald
continua.

Posturile didactice pot fi ocupate cu personal titular, asociat sau suplinitor. Din personalul
didactic pot face parte persoanele care indeplinesc conditiile de studii prevazute de lege, care au
capacitatea de exercitare deplind a drepturilor, o conduitd moralda conforma deontologiei
profesionale si sunt apte din punct de vedere medical pentru indeplinirea functiei.

Posturile vacante se ocupa prin concurs. Concursul constda din probe scrise sau orale, fie

din interviu si din prezentarea unui curriculum vitae.

. Calificarea profesionald a personalului didactic
Personalul didactic in cadrul institutiei de invdtamant o constituie profesorii. Fata de
acestea exista urmatoarele cerinte:

Studii - absolvirea, cu examen de licenta ori examen de absolvire, a unei institutii de
Tnvatamant superior sau a unui colegiu pedagogic de profilul postului sau absolvirea cu diploma a
cursurilor postuniversitare cu durata de cel putin un an si jumatate, aprobate in acest scop de
Ministerul Educatiei si Cercetdrii, studii aprofundate, studii academice postunivesitare, studii
postuniversitare de specializare, in profilul postului.

Cunostinte: sa posede cunostinte de calculator.

Aptitudini:

o inteligenta (gindire logica, memorie, capacitate de analiza si sintezd);

. capacitate de a prelucra informatiile, de a le interpreta si de a le valorifica prin furnizarea
de date prelucrate altor factori decizionali;

o corectitudine, tenacitate, seriozitate, atitudine principiala in relatiile cu oamenii.

Atitudini - receptivitate, spirit de echipa (sincer, dispus la colaborare).

Participare la propria formare si valorificarea abilitatilor:

o participarea la propria formare si dezvoltare personala si profesionala;

o manifestarea unui interes constant pentru activitati care conduc la propria dezvoltare, atit
in plan profesional cit si in plan personal;

o valorifica informatiile achizitionate;

J aplicarea, in activitatea didactica, a informatiilor obtinute in cadrul ntalnirilor metodice, a
cursurilor de formare sau prin studiu individual,

. desfasurarea seminarelor periodice pentru cadrele didactice din cadrul centrului urmare a
coordondrii prealabile cu metodistul Centrului;

. participarea la sedinte, la alte actiuni si manifestari organizate de catre centru;
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o pregatirea si sustinerea examenelor/testelor internationale pentru profesori .

Cursurile de limba straina pot fi oferite Tn mai multe variante de curs in functie de nevoile
cursantului (in grup sau individual, in sala de clasa sau online).

Atét cursurile individuale cat si cursurile n grup sunt astfel organizate incat fiecare dintre
cursantii nostri sa primeasca 0 atentie speciala din partea profesorilor - coordonatorilor de cursuri.

Cursurile individuale au avantajul ca programul de predare se adreseaza doar unui singur

cursant, iar atentia profesorului se imparte intre continutul lectiei si adecvarea acestuia la cerintele
cursantului. Este foarte important ca acest curs sa fie destul de concentrat, altfel cursul poate sa nu
aiba succesul dorit.

In cazul in care exista solicitiri pentru cursuri corporative, QUO VADIS poate sa puni la
dispozitie un trainer care, eventual, se poate deplasa la sediul companiei.

VI. STRUCTURA PROGRAMULUI

Cursurile de limba engleza standard QUO VADIS sunt structurate in 14 module, cite 2-3
pentru fiecare dintre cele sase niveluri validate international Incepitor Al, Elementar A2,
Independent B1, Independent B2, Experimentat C1 (dupa cum este descris in tabel ce urmeaza).

Tabel 1. Cursul Limba Engleza (Adulti)

Nivel Nivel Cui se adreseaza Cunostinte acumulate
Quo Vadis CEFR
Acest curs se adreseaza | La sfarsitul acestui curs cursantul va fi
acelor persoane care nu | capabil sa inteleagd cuvinte si expresii
All Al N .. y NS -
au invatat niciodatd | frecvent intilnite, sa citeasca texte scurte,
incepitor limba respectiva. Este | s4 comunice in situatii simple, care
primul din seria | presupun un schimb de informatii despre
cursurilor i trateaza | activitati familiare, sd participe la
(1) notiunile de baza. discutii simple, sa scrie mesaje scurte.
Acest curs se adreseaza | La sfarsitul acestui curs cursantul va
acelor persoane care au | putea sd converseze cu usurinta in
Al2 Al cunostinte ~ vagi  si | situatii relativ simple (activitati din
incepitor neclare. Nivelulu | timpul liber, calatorii, conversatii
continua sa trateze | telefonice, prezentarea familiei si a
notiunile de baza. companiei), va putea urmari conversatii
@) Cu 0 oarecare usurinta.
Acest curs se axeazd pe | La sfarsitul acestui curs cursantul poate
A1 A imbunatatirea si | sd inteleagd si sd utilizeze expresiile
) diversificarea familiare si cotidiene, precum si enunturi
Elementar cunostintelor acumulate | foarte simple care vizeaza satisfacerea
la nivelul incepator, | nevoilor concrete. Poate sa se prezinte
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3)

punind  accentul pe
comunicare si
gramatica.

sau sa prezinte pe cineva, poate sa-i puna
intrebdri unei persoane privitor la ea, de
exemplu, despre locul de trai, relatiile,
lucrurile care-i apartin etc. Poate sa
raspunda la acelasi fel de intrebari. Poate
sd comunice intr-un mod simplu, daca
interlocutorul vorbeste lent si clar si este
cooperativ.

A22

Elementar

(4)

A2

Acest curs se axeaza pe
imbunatatirea s
diversificarea
cunostintelor acumulate
la nivelul incepator,
punind  accentul pe
comunicare si
gramatica.

La sfarsitul acestui curs cursantul va
putea sd converseze cu usurintd 1In
situatii relativ simple (activitdti din
timpul liber, calatorii, conversatii
telefonice, prezentarea familiei si a
companiei), va putea urmari conversatii
cu o oarecare usurintd, va putea sa scrie
texte, stdpani  timpurile  verbale
importante, gradele de comparatie ale
adjectivelor, pronumele si adjectivul
pronominal posesiv, adverbele.

B1l1

Pre-
Intermediar

Q)

B1

Acest curs se adreseaza
acelor persoane care au
dobandit cunostintele de
la nivelul de incepatori
sau celor care pot sa
genereze propriile lor
contexte utilizand
cunostintele amintite.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
avea un vocabular variat, va intelege fara
dificultate texte si va putea conversa cu
usurinta despre locuri, timpuri, activitati,
calatorii, mediul inconjurator; va accepta
sau refuza cu argumente o propunere sau
invitatie; va intelege sensul global al
unui mesaj complex vorbit sau scris.

B12

Pre-
Intermediar

(6)

B1

Persoanele care Se
inscriu la acest nivel
trebuie sa fi parcurs
nivelurile  precedente
sau sd poatd intelege
fara dificultate texte si
conversa cu usurintd
despre locuri, timpuri,
activitati, calatorii,
mediul Inconjurator; sa
inteleagd sensul global
al unui mesaj complex
vorbit sau scris.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea sd se exprime in situatii mai
dificile, sa urmareasca conversatii mai
complexe, sa citeasca si sa inteleaga
texte cu dificultate marita si nu in ultimul
rand, sa se autocorecteze. Din punct de
vedere gramatical, cursantul trebuie sa
stapaneascad structurile conditionate, sa
cunoasca bine diferentele de utilizare ale
timpurilor de baza, sd poatd reda un
dialog n vorbirea indirecta.

B 13

B1

Persoanele care se
Tnscriu la acest nivel
trebuie sa inteleaga si sa

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea purta o conversatie cu grad ridicat
de corectitudine; va intelege 0 gama
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Intermediar

()

relateze cursiv fapte si
istorisiri, sa converseze
pe teme variate, sa
inteleagd  texte de
dificultate medie, sa
poatd scrie o scrisoare
personala

larga de expresii idiomatice si familiare,
va putea citi texte intr-o varietate de
stiluri, va putea scrie texte clare si bine
structurate.

B1l4

Intermediar

(8)

B1

Acest curs se adreseaza
cursantilor care au un
vocabular  bogat i
cunostinte aprofundate
si corecte de gramatica.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
avea posibilitatea sa poarte 0 conversatie
fluenta cu vorbitori nativi, s inteleaga
un text complex, sd scrie texte cu nivel
ridicat de corectitudine.

B 15

Intermediar

©)

B1

Este un curs interactiv
care pune accentul pe
dezvoltarea limbajului
de comunicare.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea purta o conversatie cu grad ridicat
de corectitudine; va intelege o gama
larga de expresii idiomatice si familiare,
va putea citi texte ntr-o varietate de
stiluri, va putea scrie texte clare si bine
structurate.

B21

Upper-
Intermediar

(10)

B2

Persoanele care se
inscriu la acest nivel
trebuie sd poatd sa se
descurce fara greutate in
situatii de viata similare
celor ale vorbitorilor
nativi si sa-i inteleaga pe
nativii cind vorbesc n
Sa aiba

cunostinte temeinice de

ritm normal.

gramatica s de
vocabular din toate
specializarile.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
intelege bine limba vorbitd de nativi
chiar in ritm rapid; va citi cu usurinta un
text chiar abstract si complex; va putea
participa fara efort la orice fel de
conversatie, expriminduse corect si
nuantat; va scrie texte clare, cursive, pe
teme variate si de nivel elevat.

B22

Upper-
Intermediar

(11)

B2

Pe lingd  abilitatile
specifice modulelor
precedente, persoanele
care se inscriu la acest
modul trebuie sd poata
folosi constructii
gramaticale complexe,

sa poatd face fara

dificultate redactari,
traduceri si
retroversiuni, sa

Catre sfirgitul acestui curs cursantul vor
fi capabil sa foloseascd o exprimare
nuantatd, sa-si argumenteze punctele de
vedere, sd foloseasca expresii si
locutiuni verbale complexe, sa citeasca
texte jurnalistice contemporane si
literare complexe, sa
rezumate, concluzii, prezentari. Ce tine
de gramatica: diateza active, diateza
pasiva, consolidare trecut simplu, trecut

scrie  eseuri,
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converseze fluent si
corect pe teme variate.

continuu,  prezent
expresii specifice, etc.

perfect  simplu,

B23

Upper-
Intermediar

(12)

B2

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa aiba
cunostinte complete de
gramatica, structuri
gramaticale complexe,
vocabular amplu cu care
sd poatd construi orice
tip de conversatie.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul va
putea intelege, fara efort, orice citeste
sau aude. Poate restabili fapte si
argumente din diverse surse scrise si
orale, rezumandu-le intr-un mod coerent.
Va putea s se exprime spontan, foarte
curgator si intr-un mod precis si va putea
sa facd distinctie intre nuante fine de
sens, n raport cu subiectele complexe.

Cl1

Avansat

(13)

C1

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa aiba
cunostinte perfecte de
gramatica, structure
gramaticale complexe,
vocabular amplu cu care
sa poata construi orice
tip de conversatie.

Catre sfirgitul acestui curs cursantul va fi
capabili sd: foloseasca o exprimare
nuantata, sa-si argumenteze punctele de
vedere, foloseasca expresii si locutiuni
verbale complexe, citeasca texte
jurnalistice contemporane si literare
complexe, scrie eseuri, rezumate,
concluzii, prezentari

Clz2

Avansat

(14)

C1

Pentru inscrierea la
acest nivel, cursantul
trebuie sa Inteleaga fara
efort vorbirea orala, fie
ca este in direct sau
difuzata de mediile de
informare (radio, TV),
chiar daca se vorbeste
repede, cu un accent
specific. Poate scrie un
text clar, curgitor si
adaptat, din punct de
vedere stilistic,
circumstantelor.

Catre sfirsitul acestui curs cursantul
poate sa inteleaga practic fara efort tot
ceea ce citeste sau aude. Poate sa
restituie anumite fapte si argumente din
diverse  surse scrise sau orale
rezumandu-le in mod coerent. Poate sa
se exprime spontan, fluent si cu precizie
si sa distingd nuantele fine de sens ale
subiectelor complexe.

Modulul standard — de 60 ore academice, se desfasoard pe o perioada de 2-4 luni, 2-3
sedinte pe saptamina a cite 2 ore academice.

Prezenta la cursurile QUO VADIS este structuratd pe cateva etape importante:

1. Tnscrierea si plasarea in grupe - Ne asigurdm ci testul de plasare a fost completat si c&
cursantul se inscrie la cursul potrivit nivelului.
2. Participarea la primul curs - Tn timpul primului curs se vor stabili obiectivele, iar trainerul

va afla exact motivele pentru care cursantul urmeaza acest curs.
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3. Recapitularea si testele dupa fiecare unitate-modul - Cursantul va trebui sa sustind un test
de mijloc, fie dupa fiecare unitate, in functie de limba studiata, care sa ateste progresul la cursuri.
4. Test final de limba straina - Cursantii vor completa la final de curs un test, numit test final,
care va arata progresul obtinut.

Planul de invatamant pe nivele

TOTAL NUMARUL PERIOADA DE
DENUMIREA MODULULUV/ ORE CONTACT INE?&E%:L/ DE STUDII (un nivel) | FORMADE
CURSULUI N(:/EERL) DIRECT | | "\ ooraTOR| CREDITE EVALUARE
Incepator A/B Al 120 60 60 8 4 luni Test final
(scris/oral)
Elementar A/B A2 120 60 60 8 4 luni Test final
(scris/oral)
Pre- A2-B1l 120 60 60 8 4 luni Test final
Intermediar (scris/oral)
A/B
Intermediar B1 120 60 60 8 4 luni Test final
A/B/C (scris/oral)
Upper- B2 120 60 60 8 4 luni Test final
Intermediar (scris/oral)
A/B/C
Avansat A/B Cl 120 60 60 8 4 luni Test final

(scris/oral)

Conceptia formarii si destinatia beneficiarului

Formare profesionald continud reprezinta o directie importantd de evolutie a activitatii de
formare-dezvoltare a personalitatii, care urmareste valorificarea tuturor dimensiunilor si formelor
educatiei, proiectate si realizate pe tot parcursul existentei umane si in orice moment. Invatarea pe
tot parcursul vietii este un proces continuu, acesta reflecta un concept de invatare neintrerupta,
oricand si oriunde.

In mediul actual, cunoasterea limbilor engleze la un nivel avansat si specializat nu este o
optiune, ci o necesitate. Cursantii au posibilitate sa-si aleagad un curs potrivit pentru formarea lor
profesionald sau educationald, fie pregdtirea pentru examene internationale sau o necesitate in
imbunatétirea comunicarii printre angajatii diverselor companii.

Asadar, cursurile de limbd englezd sunt relevante necesitatilor beneficiarilor. Programul
pentru Limba englezd generala este menit sa asigure:

- aprofundarea si extinderea cunostintelor si capacitatilor acumulate in domeniul numit;

- formarea competentelor de aplicare a cunostintelor in practica, de determinare a
prioritdtilor, de rezolvare In diferite contexte §i circumstante a problemelor specifice domeniului
s1 a comunicarii;

- dezvoltarea abilitatilor de lucru in colectiv, in echipe, formarea deprinderilor de studiu de
sine statator si de autoevaluare a rezultatelor obtinute, de utilizare a experientei intr-un mediu de
muncd interactiv, a capacitdtilor de a lua decizii optimale (realizabile) si de a raspunde
problematicii sociale, stiintifice si etice in procesul de activitate practica.
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Destinatia acestui beneficiar: programul pentru Limba engleza generala vizeaza formarea

competentilor specifice domeniului dat.

Obiectivul fundamental al programului Limba engleza generala este acela de a oferi 0 baza

teoretica si practica aprofundata, care sa permita beneficiarilor sa-si formeze si exerseze setul de
competente necesare.

Beneficiarul cu studii Tn domeniul Limbii engleze poate activa in calitate de:
Translator limbi straine in:

organizatii din mediul de stat;

organizatii din mediul privat;

companii care ofera servicii de consultanta in turism, traducerea actelor si documentelor;
practicieni independenti in predarea limbilor straine;

alte posturi.

Calendarul activitatilor
Cursurile de limba strdina standard QUO VADIS sunt structurate in 14 niveluri.
Modulul standard — de 60 ore academice, se desfasoara pe 0 perioada de 15 saptamini, 2-3

sedinte pe saptamind a cite doua ore academice.

Lucrul individual si laborator constitue 60 de ore academice pentru fiecare modul.

Perioada de studii Activitati didactice Forma de evaluare
Anul calendaristic —
ciclic: 1. Lectii mixte Teste Unitati/
(15 saptamini per Finale
nivel) —cursuri 2. Lucru individual
intensive de scurta (forma oral/scrisa)
durata. 3. Lucrul laborator
VIl. OFERTE DE CURS:

\

Oferta Centrului Tn domeniul cursurilor de limba engleza cuprinde:

cursuri de limba engleza limbaj general,
cursuri de limba engleza limbaj specializat:

« pentru afaceri;

e pentru juristi;

e Curs conversational;
e pentru medici;
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e cursuri specializate de limba engleza de initiere in metodologia de sustinere pentru
obtinerea certificatelor internationale: TOEFL, IELTS, Cambridge English Exams FCE si CAE,
testul DaF.

Cursurile pot fi organizate, atit la sediul SC “QUO VADIS” SRL, cit si la sediul
companiilor, pe grupe de cursanti, fie cursuri individuale.

Daca este vorba de un curs individual, perioada si orarul acestuia este stabilita la inceputul
cursului si este respectatd atat de cursant cét si de citre profesor. In acest caz, lectiile de limbi
straine pot avea loc intr-un regim mai alert sau mai lent in functie de nevoile punctuale ale
cursantului sau ale companiei — beneficiar al cursurilor de limbi straine.

Oricare ar fi alegerea, oferim posibilitatea de a personaliza cursul de limba strdina ales in
functie de:

Frecventa: Limba de predare:
> curs cu regim normal > engleza
> curs cu regim intensiv

7.1. LIMBA ENGLEZA LIMBAJ GENERAL
7.1.1. OBIECTIVE

Obiectivele unui curs de limba engleza

Cursantul trebuie, ca pana la sfarsitul cursului:

. sa fi castigat incredere in el insusi si sd inceapa sa vorbeasca;

. sa isi dezvolte acuratetea cu privire la gramatica predata pe timpul cursului;

. sa poata produce un document corect scris (eseu, email, scrisoare);

. sa fie capabil sa raspunda clar si rapid la intrebari adresate in limba engleza pentru a

dovedi fluenta necesara.

Cursantii vor fi supusi, in cadrul fiecarui program ales, la o structura a cursului care

va urmari:

. sa dezvolte abilitatea de a scrie cu acuratete intr-unul sau mai multe stiluri;

. sa dezvolte cat mai multe sesiuni practice prin care sa incurajeze cursantii sa isi exprime
ideile, opiniile in limba engleza;

. sa dezvolte abilitati de a citi si comunica pe marginea unor texte scrise din diverse arii;

. sa Incurajeze ascultarea unor materiale autentice pentru a-i ajuta pe cursanti sa inteleaga
mai bine pronuntia din limba engleza;

. sa ofere cursantilor materiale auxiliare, la cerere, pentru a-i ajuta sa-si completeze

dificultatile IntAmpinate.

7.1.2. DESCRIERE SI CONTEXT
Nivelurile Centrului Educational QUO VADIS sunt adaptate Cadrului Comun European
de Referintad al Consiliului Europei (CERF).
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Cadrul european comun de referinta ofera o bazd comuna pentru elaborarea programelor
de limbi moderne, documentelor de referinta, continutului examenelor si criteriilor de examinare
si a manualelor din Europa. Cadrul descrie in mod exhaustiv ce trebuie sa invete persoanele care
studiaza 0 limba, pentru a o utiliza in scopuri comunicative; el enumara de asemenea cunostintele
si deprinderile pe care acestea trebuie sd le insugeascd si sa le dezvolte, pentru a avea un
comportament lingvistic eficace. Descrierea inglobeazd de asemenea contextul cultural, care
constituie suportul unei limbi. Tn fine, Cadrul de referinfg defineste nivelurile de competent,
care permit de a masura progresul elevului la fiecare etapa a procesului de invatare si in orice
moment al vietii.

Cadrul european comun de referinta este conceput pentru a depdsi dificultdfile de
comunicare, pe care le intimpina profesionistii din domeniul limbilor moderne, dificultati datorate
diferentelor existente intre sistemele educative. Cadrul ofera administratorilor din domeniul
educatiei, persoanelor responsabile de elaborarea programelor, de pregatirea cadrelor, profesorilor,
membrilor juriilor de examinare etc. Instrumentele, care le vor permite sa mediteze asupra
activitatii lor ordinare in vederea reconsiderarii si coordonarii eforturilor lor, pentru a garanta ca
aceste eforturi raspund nevoilor reale ale elevilor de care sunt responsabili. Prin oferirea unei baze
comune, care cuprinde un sir de descrieri explicite ale obiectivelor, continutului si metodelor,
Cadrul de referinta va contribui la ameliorarea transparentei cursurilor, programelor si
calificarilor, favorizand in asa mod cooperarea internationald in domeniul limbilor moderne.
Punerea la dispozitie a unor criterii obiective de descriere a competenfei comunicative va facilita
recunoasterea reciproca a calificarilor, obtinute in diversele contexte de invatare si va contribui,
prin urmare, la extinderea mobilitatii in Europa.

Tabel: Nivelurile comune de competente conform CERF

Poate sa inteleagd practic fara efort tot ceea ce citeste sau aude.
Poate s restituie anumite fapte si argumente din diverse surse scrise
C2 | sau orale rezumandu-le in mod coerent. Poate sa se exprime
spontan, fluent si cu precizie si sa distinga nuantele fine de sens ale
subiectelor complexe.

UTILIZATOR

Poate sa inteleagd o gama larga de texte lungi si complicate, si sa
EXPERIMENTAT sesizeze semnificatiile implicite. Poate sd se exprime spontan si
fluent, fara a fi obligat sa-si caute cuvintele. Poate sa utilizeze limba
C1 | cu eficacitate si suplete in viata sociala, profesionalad sau academica.
Poate sa se exprime pe marginea unor subiecte complexe cu
claritate, intr-un mod bine structurat, si sa controleze instrumentele
de organizare, structurare si coeziune ale discursului.

Poate sa inteleagd continutul esential al subiectelor concrete sau
abstracte intr-un text complex, inclusiv al unei discutii tehnice
B2 | privitor la specialitatea sa. Poate sa comunice cu un anumit grad de
INDEPENDENT spontaneitate si fluentd, incat conversatia cu un locutor nativ sa fie
lipsita de tensiune pentru ambii interlocutori. Poate sa se exprime
cu claritate si detaliat asupra unei game largi de subiecte, poate sa-

UTILIZATOR
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si expund parerea asupra unui subiect de actualitate si sd expuna
avantajele si inconvenientele diferitelor posibilitati.

Poate sa inteleaga elementele esentiale cand este folosit un limbayj
clar si standard si cand este vorba despre lucruri familiare privitor
la munca, scoalda, timpul liber, etc. Poate sa se descurce in
majoritatea situatiilor survenite in timpul unei calatorii in tara sau
B1 | regiunea unde este vorbita limba-tinta. Poate sa produca un discurs
simplu §i coerent despre subiecte familiare din domeniile sale de
interes Poate sa relateze un eveniment, o experientd sau un vis,
poate sa descrie o sperantd, sau un scop §i sd expund pe scurt
motivele sau explicatiile unui proiect sau ale unei idei.

Poate sa inteleagd fraze izolate si expresii folosite frecvent care tin
de domeniile prioritatilor sale nemijlocite (de exemplu, informatii
personale si familiale simple, cumpardturi, anturajul apropiat,
munca). Poate sa comunice in cadrul unor sarcini simple si obisnuite
care nu cer decat un schimb de informatii simplu si direct despre
subiecte familiare si obisnuite Poate sa descrie cu mijloace simple
studiile sale, anturajul sdu apropiat si sd evoce subiecte care
corespund nevoilor sale imediate.

A2

UTILIZATOR

ELEMENTAR — ———— = — —
Poate sa inteleagd si sa utilizeze expresiile familiare si cotidiene,

precum si enunturi foarte simple care vizeaza satisfacerea nevoilor
concrete. Poate sa se prezinte sau sa prezinte pe cineva, poate sa-i
Al | puna intrebari unei persoane privitor la ea, de exemplu, despre locul
de trai, relatiile, lucrurile care-i apartin etc. Poate sa raspunda la
acelasi fel de intrebari. Poate sa comunice intr-un mod simplu, daca
interlocutorul vorbeste lent si clar si este cooperativ.

7.2. LIMBA ENGLEZA LIMBAJ SPECIALIZAT

Dezvoltarea economica crescanda in diverse domenii a adus si 0 necesitate in imbunatatirea
comunicarii printre angajatii diverselor companii si de aici, a pornit si 0 nevoie crescandad pentru
cursurile de engleza pentru limbaj specializat.

Pentru a ndeplini aceste nevoi de comunicare, QUO VADIS s-a gandit sa organizeze astfel
de cursuri si pregdtire examene internationale.

7.2.1. EXAMENE INTERNATIONALE LA LIMBA ENGLEZA

Centrul Educational QUO VADIS pregateste viitorii candidati pentru examenele
recunoscute international. Trebuie sa atragem atentia asupra faptului ca QUO VADIS inclusiv
desfasoara unele din aceste examene, precum IELTS si Cambridge (FCE si CAE).

Daca obiectivul este obtinerea unui certificat international (TOEFL, IELTS, FCE si CAE),
oferim:
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. testarea initiald a nivelului si consilierea referitoare la tipul de test target;

. identificarea lacunelor si introducerea in predare a unor continuturi special concepute in
masura sa le remedieze;

. adaptarea modulului de trainning in functie de testul ales, de ex. adaptarea programului;

. familiarizarea cu sistemul de testare, de ex. parcurgerea materialelor oficiale de testare din
anii anteriori.

Scopul acestor cursuri este de a face si practica cat mai multe exercitii exact ca in conditii
de examen, de a spori acuratetea in vorbire, gramatica, scriere, de a intelege cat mai multe stiluri
de scriere si de a acumula un vocabular mai bogat. Cursantii vor fi supusi testelor din anii trecuti
tocmai pentru a-i familiariza pe acestia cu conditiile de examen.

Cursurile de pregatire pentru examenele TOEFL, IELTS, CAE and FCE sunt
destinate:

. elevilor si studentilor care doresc sa urmeze studii superioare;

. elevilor claselor 11 si 12 care doresc scutire de la examenul de Bacalaureat

. persoanelor care urmeaza programe de invatare n limba engleza;

. candidatilor pentru burse;

. persoanelor care invata limba engleza si doresc sa-si urmareasca progresul facut;
. studentilor si lucratorilor care solicita vize.

7.2.1.1. PREGATIRE PENTRU EXAMENUL TOEFL

In fiecare an, aproximativ un milion de oameni sustin examenul TOEFL pentru a-si testa
competentele de comunicare in limba engleza. Peste 25 de milioane de persoane din intreaga lume
au sustinut testul pind acum. Nivelul mediu de cunoastere a limbii engleze se situeaza intre
intermediar $i avansat.

Testul TOEFL iBT, care se sustine via internet, este instrumentul cu care se poate masura
abilitatea persoanei de a folosi si a intelege limba engleza. Acesta are 4 sectiuni (Listening,
Reading, Speaking, Writing) cu o durata totala de aproximativ 2 ore si jumatate, fiecare dintre
acestea fiind administrata online.

Cursul de pregatire pentru examen este destinat elevilor si studentilor care doresc sa sustina
testul TOEFL in vederea urmadrii studiilor superioare la universitati cu predare in limba engleza,
elevilor de liceu care doresc sa-si echivaleze testul TOEFL cu proba de competente lingvistice a
examenului de Bacalaureat, persoanelor carora testul TOEFL le este necesar pentru emigrare,
persoanelor care doresc sa sustina testul TOEFL pentru angajare sau din alte motive.

De asemenea, cursul se adreseazd persoanelor care doresc sd Invete limba engleza fara a
sustine testul TOEFL, cunostintele si abilitatile dobindite fiind utile celor care comunica frecvent
in limba engleza.

Rezultate examenului TOEFL sunt recunoscute de peste 8 000 de universitati, colegii,
agentii si institutii din peste 130 de tari din intreaga lume.

Examenul TOEFL este un examen actual de verificare a abilitatii de comunicare in limba
engleza cu accent pe probleme culturale, educationale sau sociale.
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TOEFL (Test of English as a Foreign Language) este un examen american, intalnit mai
ales la universitatile americane. Examenul este de obicei structurat ca un test grild la calculator,
dar exista si o varianta in format hartie.

7.2.1.2. PREGATIRE PENTRU EXAMENUL IELTS

IELTS (International English Language Test) este cel mai popular test de limba engleza
destinat candidatilor care vor sa studieze sau sa lucreze in tard sau in strainatate

IELTS este recunoscut la nivel global de peste 8,000 de organizatii si institutii educationale
din Marea Britanie, SUA, Noua Zeelanda si tari non-aglofone.

IELTS (International English Language Testing System) este prima alegere a unui test de
limba engleza pentru cine doreste sa beneficieze de oportunitati peste tot in lume. Este cerut pentru
imigrare Tn Australia, Noua Zeelanda si Canada si acceptat de cele mai multe institutii academice si
de angajatori din Europa si Statele Unite, si este utilizat pentru recrutare, promovare si selectare
pentru cursuri de instruire. IELTS este administrat in comun de British Council, Universitatea
Cambridge s1 IELTS Australia.

IELTS este disponibil in doua formate: Academic si General. Examenele IELTS se sustin
lunar, inclusiv in cadrul Centrului Educational QUO VADIS.

IELTS Academic evaluecaza capacitatea candidatului de a studia sau de a urma programe de
instruire In limba engleza la nivel pre si post universitar.

IELTS General pune accentul pe abilitati generale de supravietuire intr-un larg context social
si educational. Acest format este potrivit pentru candidatii care pleaca in tari in care se vorbeste
engleza pentru a-si incheia educatia gimnaziala, pentru a munci sau a urma programe de instruire
preuniversitara.

Examenele IELTS cuprind probe de listening, speaking, reading si writing.

Toti candidatii sustin aceleasi probe la listening si speaking. La reading si writing se alege
intre formatele Academic sau General.

7.2.1.3. PREGATIRE PENTRU EXAMENUL CAMBRIDGE

Mai mult de 12.000 de universitati, colegii, organizatii si departamente guvernamentale din
intreaga lume accepta certificatele Cambridge. Avantaje ale promovarii unui examen Cambridge
sunt:

« studentul obtine un certificat recunoscut pe plan international;
« odata obtinut, certificatul este valabil toata viata;

o certificatul Cambridge reprezinta un avantaj real pentru a fi admis la universitati din
strainatate;

 certificatele Cambridge FCE si CAE echivaleaza proba de competenta lingvistica din
cadrul Bacalaureatului.
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Formatul testului: Examenele FCE, CAE contin 4 sectiuni: Reading and Use of English,
Writing, Listening and Speaking.

7.2.2. LIMBA ENGLEZA PENTRU AFACERI

O mare parte din cursurile de limba engleza, in special cele dedicate cursantilor - angajati
in companii, sunt cursuri pentru engleza de afaceri.

Cursurile de limba engleza de afaceri se adreseaza persoanelor care utilizeaza engleza de
afaceri In mediul profesional, in mod obisnuit.

Obiectivele cursantului:

. sa poata, la sfarsitul cursului, duce si conduce o conversatie cu partenerii de munca sau cu
colegii de munca;

. sa poarte cat mai multe conversatii pe teme de afaceri;

. sa poarte conversatii telefonice pe orice tema legata de locul dumneavoastra de munca;

. sa scrie mesaje electronice, scrisori, faxuri sau orice alte tipuri de documente;

. sa-si largeasca cat mai mult vocabularul de engleza de afaceri.
Cursurile de limba engleza de afaceri acopera diverse probleme:

. revizuirea problemelor de gramtica care necesita 0 nevoie intr-adevar special;

. dezvoltarea vocabularului de afaceri folosit in situatii de afaceri;

. practica orald si interactiva pentru a incuraja exprimarea ideilor si a opiniilor, pentru a
insusi noul vocabular de afaceri

. intelegerea oricarui document scris sau a unei prezentari orale care tine de natura afacerii

. jocuri de rol care stimuleaza scenarii de afaceri incluzand prezentari, negocieri, intélniri de

afaceri, conversatii telefonice, etc.
Cursurile de limba engleza pentru afaceri au ca obiectiv principal dezvoltarea abilitétilor
in cele 5 arii de performantd pentru comunicarea in afaceri:

. intilniri, discutii, negocieri in limba engleza;

. simuldri din viata profesionala de zi cu zi si studii de caz;

. comunicare prin telefon in limba engleza (la solicitarea clientului);

. corespondenta de afaceri in limba engleza si intocmirea de rapoarte, memo etc.
. socializare in limba engleza.

7.2.3. LIMBA ENGLEZA PENTRU JURISTI

Cursul de limba engleza pentru juristi se adreseaza persoanelor a caror munca necesita
intelegerea si utilizarea terminologiei juridice In limba engleza, precum si cunoasterea dreptului
international si a celui englez. Engleza pentru juristi cuprinde referiri la conceptele juridice,
sistemele legislative si Constitutia Marii Britanii si a Statelor Unite ale Americii, notiuni de drept
european si international, dar si informatii specifice de drept comercial. Engleza pentru juristi
contine numeroase materiale autentice - acte ale Parlamentului englez, diverse texte oficiale,
exemple de documente folosite frecvent etc. Materialele incluse asigurda nu numai folosirea
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excesiva a vocabularului, exercitii de gramatica si traducere, dar ofera si numeroase subiecte
pentru discutie si analiza.

7.2.4. LIMBA ENGLEZA PENTRU MEDICI

Cursul de limba engleza pentru medici se adreseaza persoanelor a caror munca necesita
intelegerea si utilizarea terminologiei medicale in limba engleza, precum si celor care doresc sa
imbunatateasca cunostintele indiferent de domeniul medical in care activeaza sau participa in mod
frecvent la diferite conferinte si simpozioane. Materialele incluse asigurd nu numai folosirea
excesiva a vocabularului, exercitii de gramatica si traducere, dar oferd si numeroase subiecte .

Cursul de limba engleza pentru medici are ca scop dezvoltarea abilitatilor de
comunicare pe diverse teme de interes specific cu aplicabilitate practica in viata de zi cu zi. Este
un curs interactiv, axat in special pe conversatie, care isi propune ca obiectiv largirea bazei de
cuvinte si expresii, fixarea notiunilor Invatate si dezvoltarea sigurantei conversationale.

Pentru a urma acest curs sunt necesare cunostintele de engleza generald cuprinse in
programa cursului de englezd nivel B1-B2 (Intermediate-Upper-Intermediate). La sfarsitul
cursului studentii vor putea conversa fluent pe temele abordate si formula intrebari si raspunsuri
specifice, avand un vocabular imbogétit. Pentru atingerea obiectivelor conversatiile vor avea loc
in cea mai mare parte in limba engleza.

7.2.5. LIMBA ENGLEZA PENTRU EXAMENUL DE BACALAUREAT

Programa cursului de pregatire pentru examenul de bacalaureat la limba engleza este
elaborata in baza curriculumului modernizat la Limbile straine pentru clasele a X-a - a Xll-a si in
conformitate cu prevederile Metodologiei cu privire la organizarea si desfasurarea examenului
de bacalaureat pentru anul scolar 2023-2024.

Tn cadrul sesiunii de bacalaureat — 2024, examenul la limbile striine este un examen
obligatoriu, pentru ambele profiluri. Examenul se va desfisura in forma scrisd. Cerintele
corespund nivelului de competentd B1 pentru clasele ordinare si B2 pentru absolventii din
institutiile cu Clase Bilingve in deplina conformitate cu nivelurile prevazute de Cadrul European
Comun de Referinta pentru Limbi.

Cursul de pregatire pentru Bacalaureat la Centrul Educational QUO VADIS a fost creat
pentru a oferi absolventilor de liceu oportunitatea de a se pregati pentru sustinerea examenului de
Bacalaureat. Acest obiectiv a devenit cu atat mai important cu cét rezultatele la nivel national din
ultimii ani au subliniat nevoia pentru o pregatire sistematizata si aprofundata a materiei.

7.2.6. CURS CONVERSATIONAL
Cursul de limba engleza conversationald are ca scop dezvoltarea abilitatilor de
comunicare pe diverse teme de interes general cu aplicabilitate practica in viata de zi cu zi. Este
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un curs interactiv, axat in special pe conversatie, care isi propune ca obiectiv largirea bazei de
cuvinte si expresii, fixarea notiunilor invatate si dezvoltarea sigurantei conversationale.

Pentru a urma acest curs sunt necesare cunostintele de limba engleza cuprinse in programa
cursului de limba strdina nivel B1-B2 (Intermediar-Upper-Intermediar). La sfarsitul cursului
studentii vor putea conversa fluent pe temele abordate si formula intrebari si raspunsuri specifice,
avand un vocabular imbogétit. Pentru atingerea obiectivelor conversatiile vor avea loc in cea mai
mare parte in limba straina.

Obiectivele:
. recapitularea si extinderea cunostintelor acumulate Tn modulul precedent;
. fixarea elementelor de vocabular prin exercitii de conversatie libera si functionala (joc de

rol situational);

. exersarea elementelor de gramatica in conversatii;

. folosirea de materiale noi ce incurajeaza atat receptarea limbii engleze (audierea, citirea)
cit si producerea ei (vorbirea, scrierea); vizualizarea unor filmulete si discutii pe marginea
lor;

. incurajarea fluentei (imbinarea elementelor corecte/potrivite de gramatica si vocabular).

VIIl. TIPURI DE LECTII
Tn cursul predarii disciplinelor se utilizeaza urmatoarele tipuri de lectii:

v Lectie de studiere a noului material (pornind de la recapitularea materialului invatat
anterior, profesorul organizeaza studierea noilor continuturi. Noul material poate fi studiat s i cu
ajutorul elevilor, ei avind rolul de experti, care pregitesc comunicdri pe unele secvente de
continuturi. Profesorul atrage atentie asupra obiectivelor, definitiilor, teoriilor, conceptelor etc. Tn
dependenta de conditiile s i nivelul elevilor pot fi utilizate un s ir de tehnici: prelegerea,
povestirea, brainstormingul, lectura, descrierea, convorbirea, expunerea etc.)

v Lectie de comunicare (elevii sub conducerea profesorului analizeaza materialul studiat.
Preponderenta 0 au metodele de lucru in echipa, luind in considerare nivelul diferit de pregatire
al elevilor, unde ei demonstreaza, lucreaza asupra izvoarelor, studiilor de caz etc).

v Lectie de consolidare (se realizeaza prelucrarea si extinderea continuturilor pentru
realizarea diferentierii procesului de invatare). Sarcinile se structureaza la nivel de baza si la
nivel creator. Grupele pot fi mobile. Elevii expun rezultatul muncii prin prezentarea publicd. Se
creeaza o situatie cind elevii

completeaza, dezbat, si sustin punctul de vedere, fac concluzii in cadrul invatarii prin descoperire,
invatarii reciproce, dezbaterilor, etc.).

v Lectie de control tematic, apreciere si autoapreciere a randamentului colar (se apreciaza
cuno tintele si capacitatile elevilor prin organizarea de rezolvare a testelor etc.).

4 Lectii de consultatii si corectii (se organizeaza consultatii de catre profesor sau elevii mai
avansati § 1 se verifica reinvatarea).
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Invitarea inseamna o atitudine atit fata de cunoastere, cit si fata de viata, care pune accent
pe initiativa omului.

Dupa cum s-a enuntat anterior, prezenta la cursuri este structurata pe citeva etape
importante:

1. Tnscrierea si plasarea Tn grupe.

Ne asiguram ca testul de plasare a fost completat si ca cursantul se inscrie la cursul potrivit.
Aici se vor stabili obiectivele, iar trainerul va afla exact motivele pentru care cursantul urmeaza
acest curs.

2. Recapitularea si testul final.

Vor exista recapitulari dupa fiecare unitate tematica parcursa (dupa fiecare 3-5 sedinte). La
sfarsitul modulului de 60 h, cursantul va trebui sa sustina un test final, in urma caruia va primi
0 diploma de absolvire a modulului, iar trainerul va realiza un raport al progresului si va
recomanda obiectivele pentru urmatorul modul al cursului, daca se doreste continuarea.

3. Feedback final cursanti — trainer.

Cursantul va completa un raport final despre impresia generala asupra cursului si a
trainerului.

4, Test Final.

Monitorizarea progresului

Fiecare modul de curs este conceput a fi parcurs intr-un anume timp Tn care se insuseste 0
anumitd materie care urmdreste constant toate cele patru competente standard (intelegere a unui
discurs oral, intelegere a unui text scris, producere a unui discurs oral si exprimare in scris). Asadar
exista un ritm prestabilit pe care cursantul sau grupa ar trebui sa-1 mentina.

Profesorul insa, in contact efectiv cu cursantii si cu grupa, este cel care, tinind seama de
posibilitétile si dorintele reale de acumulare ale fiecdruia, va stabili ritmul predarii si nivelul la
care 1i poate aduce pe cursanti.

Performanta va fi influentata desigur de structura grupei, de prezenta si participarea activa
la ora dar si de calitatea lucrului prestat acasa.

Pentru a va da seama de progresul care a fost facut de-a lungul cursului:

. fiecare modul de curs (cu exceptia celui incepator absolut) incepe cu un test, care permite
evaluarea de catre profesor a nivelului de cunostinte real al fiecarui cursant precum si
corecta omogenizare a grupei;

. pe parcursul modulului se dau teme care sunt apoi corectate si discutate in clasd si se dau
testele intermediare prevazute Tn manual,

. la sfirsitul fiecarui modul se da un test final, urmat de comentarea rezultatelor si de
aprecierile profesorului privitoare la cele cinci competente lingvistice de baza. Profesorul
va va recomanda, de asemeni, cum sa va continuati perfectionarea.
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Pentru o eficientda mai mare a procesului instructiv-educativ, Tn cadrul Centrului

se respecta urmatoarele cerinte:

Gradul de acoperire a continutului. Cursantul invatd mai mult cind pedagogul acopera arii
mai largi ale materiei predate;

Timpul alocat instruirii . Cursantul invata mai mult cind pedagogul aloca timp disponibil
al orei pentru activitati academice;

Consecintele succeselor. Participantii la curs invatd mai mult daca ratele succeselor lor
sunt Tnalte.

Metoda activa de predare. Cursantul Invatd mai mult atunci cind pedagogul structureaza
informatia, folosind astfel de tehnici ca organizarea avansarii, recapitularea obiectivelor,
evidentierea continutului, semnalarea trecerilor de la o parte a lectiei la alta,
concentrarea atentiei asupra ideilor principale, recapitularea acestor idei. Claritatea
prezentarii si entuziasmul manifestat in cursul acesteia sunt si ele asociate de sporirea
performantelor.

Chestionarea eficientd. Cursantul Tnvatd mai mult atunci cind intrebarile care se pun sunt
multe, frecvente s i relativ usoare. Asteptarea raspunsurilor si confirmarea celor corecte,
precum s i abordarea unei atentii insistente acelor care dau raspunsuri partiale sau
incorecte, pentru a le da sansa sd-si Imbunatateascd raspunsurile - toate acestea sunt
asociate unui ca tip de performantd. Realizarea integrald a curriculumului presupune
folosirea mai multor categorii de strategii:

1. Strategii orientate spre insusirea materiei: strategia conversatiei euristice,
strategia  prelegerii  problematizate, strategia demonstratiei, strategia
algoritmizarii, strategia cercetarii experimentale.

2. Strategii didactice orientate spre transferul functional al cunostintelor si
abilitatilor: strategia problematizarii, strategia modelarii.

OBLIGATIILE PROFESORULUI SI CURSANTULUI
Profesorul:

prezinta elevilor la inceputul cursului cerintele fata de disciplina;
stabileste cu claritate obiectivele pe care urmeaza sa le realizeze impreuna cu cursantii;

identifica s i concepe activitati de invatare care sunt relevante din perspectiva specialitatii
cursantilor;

manifesta preocuparea de a se adapta la diversitatea cursantilor;

creaza $i mentine in sala de clasa un climat de lucru favorabil, Tncurajand interactiunea
sociala a cursantilor;

ofera cursantilor 0 structura de lucru (notite de curs, planuri, scheme, etc.).

Profesorul ofera cursantilor sarcini de lucru provocatoare, interesante de natura si

stimuleze dezvoltarea lor intelectuala, propune activitdti de Invatare, realizeazd o continud
monitorizare a progresului elevilor.
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9.2. Cursantul:
> frecventeaza sistematic orele, nu intirzie la ore;

> se pregateste sistematic, studiaza literaturd suplimentard, recomandatd de catre profesor
realizeaza toate evaludrile propuse.

Cursantul confirma prin examinari orale si scrise, insusirea cunostintelor si formarea
capacitatilor la disciplina.

X. BIBLIOGRAFIE
La cursurile QUO VADIS utilizdm o gama variatd de resurse didactice. [atd cateva cartile

cu care lucram:

1. "Face2Face" (Cambridge): Aceasta este o serie aclamata de manuale care acopera nivelele
de la incepator la avansat. Abordeaza toate aspectele limbii engleze, inclusiv citire, scriere,
ascultare si vorbire. Seria include si un CD-ROM cu suplimente interactive pentru invatare.

2. "English File" (Oxford): O alta serie populara de manuale, "English File" are o abordare
flexibila, care permite personalizarea invatarii n functie de nevoile individuale ale elevilor.
Include si materiale audio/video, precum si exercitii online.

3. "English Grammar in Use" de Raymond Murphy: aceasta este considerata una dintre cele
mai bune carti de gramatica pentru incepatori si intermediari.

4. "Advanced Grammar in Use" de Martin Hewings: aceasta este pentru elevi avansati si
acopera majoritatea aspectelor gramaticei engleze.

5. "Oxford Guide to English Grammar" de John Eastwood: aceasta carte explica gramatica
engleza Intr-un limbaj simplu si usor de inteles.

6. "Cambridge IELTS series": aceasta este 0 colectie de carti care acopera toate competentele
necesare pentru a lua examenul IELTS.

7. "English Vocabulary in Use" de Stuart Redman si Ellen Shaw: aceste carti acopera sute de
cuvinte si fraze care sunt folosite in limba englezd moderna.

8. "English for Business Communication” de Simon Sweeney: un ghid comprehensiv pentru
studentii care doresc sa Invete engleza pentru afaceri.

9. "Pronunciation in Use™" de Mark Hancock si Annie McDonald: aceste carti ofera studentilor
exercitii de pronuntie si ajutd la intelegerea accentelor diferite din limba engleza.

10.  "Idioms in Use" de Felicity O'Dell si Michael McCarthy: aceasta este o colectie de carti

care alearga cele mai comune idiomuri in limba engleza.

11.  "The Official Cambridge Guide to IELTS" de Pauline Cullen, Amanda French si Vanessa
Jakeman: Aceastd carte este 0 excelenta resursa generald pentru pregitirea examenului
IELTS si contine sfaturi practice, exercitii de testare si teste practice.

12.  Seria "Cambridge IELTS": Aceastd serie include 14 volume de materiale de testare
autentice furnizate de Cambridge Assessment English. Fiecare volum include patru teste
complete pentru ambii examenatori Academic si General Training, plus raspunsuri modele
si transcrieri audio.

13.  "Barron's IELTS Superpack" de Dr. Lin Loughleed: Aceasta este o colectie de trei carti si
2 CD-uri audio cu material de pregatire pentru test. Include sfaturi practice, strategii de
testare si teste practice.

14.  "IELTS Trainer" de Louise Hashemi si Barbara Thomas: Aceasta carte este 0 buna resursa
pentru auto-studiu, avand sfaturi utile si sase teste de practica.
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15. "Road to IELTS" oferit de British Council: Aceasta este o0 resursa online care ofera sfaturi,
exercitii, videoclipuri si teste practice.

Verificam intotdeauna editia cea mai recenta a cartilor pentru a ne asigura ca pregatim
cursantii conform celor mai recente norme si cerinte.
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