Aprobat

CAIET DE SARCINI Gz gamsss
Pentru achizitionarea serviciilor de proiectare, Construirea Centrutui Sportiv Regional
Cimislia- Bazin de inot acoperit si sala polivalenta pentru baschet si volei

Obiectul: Servicii de proiectare faza PE si estimare a costurilor deviz (formular F1, F3. F5, F7. F9)
pentru lucrdri de Construirea Centrului Sportiv Regional Cimislia ( Bazin de inot si sala polivalenta
pentru baschet si volei compus din: a) bazin de inot acoperit; b) sald sportiva polivalentd pentru
baschet si volei; ¢) retele exterioare) amplasat la intersectia strazilor str. C. Stere, str.22 Decembrie,
str. V. Micle, pe terenul are numarul cadastral 2901303.068, este proprietate publici a UAT
Cimislia si are suprafata totald de 4.77650 ha.

(denumirea, adresa)

Autoritatea contractanta: Primaria or. Cimislia U.A.T..c/p1007601005914
(denumirea, adresa)

1. Descriere generala

Obiectul prezentului caiet de sarcini il constituie achizitionarea serviciilor de proiectare,
elaborare a documentatiei de deviz, conform legislatiei nationale privind constructiile si achizitiile
publice, legea nr. 131/2015 privind achizitiile publice, codul urbanismului si constructiilor nr.
434/2023, normative privind devizele de cheltuieli F1-F9, standarde nationale si internationale
pentru lucrérile de Construire a Centrului Sportiv Regional Cimislia- Bazin de Tnot acoperit pentru
antrenament sportiv si sala polivalenta pentru baschet si volei. Teren proprietate publici cu nr.
cadastral 2901303.068 si suprafata de 4.77650 ha, este situat in orasul Cimislia, la intersectia
strazilor str. Constantin Stere, str. 22 Decembrie,str. Veronica Micle.

Serviciile vor fi prestate In conformitate cu legislatia in vigoare si vor include toate etapele
necesare pentru realizarea unui proiect complet, coordonat si avizat, care si permitd executarea
lucrérilor de constructie in conditii de siguranta si calitate.

Documentatia de proiect va fi elaborata in conformitate cu normele si reglementérile tehnize
in vigoare si va asigura respectarea cerintelor fundamentale aplicabile constructiilor, reglamentate
de CUC nr. 434, art.335 din 28.12.2023 CODUL URBANISMULUI SI CONSTRUCTIILOR:

-Cerinta 1- Integritatea structurald a constructiilor;

-Cerinta 2- Protectia constructiilor impotriva incendiilor;

-Cerinta 3-Protectia lucrdtorilor si a utilizatorilor constructiilor impotriva efectelor ne-gative
asupra conditiilor de igiend si a sdnatitii, determinate de constructii;

-Cerinta 4- Protectia lucrétorilor si a utilizatorilor constructiilor impotriva vitdmarilor
corporale, determinate de constructii;

-Cerinta 5- Rezistenta la propagarea sunetului si proprietitile acustice ale constructiilor;

-Cerinta 6- Eficienta energetica si performanta termici a constructiilor;

-Cerinta 7- Prevenirea emisiilor periculoase in mediul ambiant, determiate de constructii;

-Cerinta 8- Utilizarea durabild a resurselor naturale din care sunt realizate constructiile.

Obiectiv I — Bazin de inot acoperit

Indicatorii tehnico-economici ai obiectivului sunt stabiliti orientativ, in baza solutiei conceptuale
existente, dupd cum urmeaza: suprafata construitd: aproximativ 1.200 — 1,800 m?; suprafata
desfdsurata: aproximativ 1.500 —2.500 m?; regim de indltime: aproximativ (S+P+2E); capacitate




utilizatori: 20-30 persoane (bazin) si 2040 persoane (sald sport); suprafata teren: conform datelor
cadastrale; suprafatd amenajari exterioare: cai de acces

Regimul de iniltime al clidirii va fi stabilit conform solutiei arhitectural-planimetrice
aprobate, orientativ fiind previzut un corp cu subsol tehnic si niveluri supraterane destinate
functiunilor sportive, administrative si tehnice. Valorile finale vor fi stabilite de proiectant in cadrul
documentatiei de proiect, cu respectarea normativelor in vigoare. Se va tine cont de lungime bazin:
25 m; numir culoare: 3; plaji perimetrald: min. 1,50 m - 5 m, Latimea totala estimativ 7 - 9 m, tip
bazin acoperit, pentru antrenament si competitii locale, sistem complet de filtrare si recirculare apa;
sistem automat de dozare chimici si control al parametrilor apei; sistem de incélzire a apei; sistem
de ventilare si dezumidificare a halei bazinului.

Zone functionale obligatorii: Zona administrativa cu birou , receptie, zona bazinului (hala bazin,
plaja bazin, suprafatd estimativa: 350 — 500 m* Iniltime liberii: minim 6,0 — 8,0 m Posibilitate
tribuni: 60 — 100 locuri ), zona utilizatori (vestiare 35-45 m2, dusuri 15-25m2, grupuri sanitare10-
15m?2 ), zona personal (spatiu salvamar, spatii administrative), zona tehnicd (Camera tehnica
principald: 200-300 m?, camera filtrare 25-40m2, camera pompe, Depozit substante chimice: 10—
15 m?, tratare apd, rezervor compensator 8-12m?2)

CERINTE TEHNOLOGICE, INSTALATII SI DOTARLI:

Proiectantul va elabora conceptul tehnologic complet al bazinului, incluzdnd schema de tratare si
recirculare a apei, dimensionarea echipamentelor, parametrii de functionare, consumurile energetice
si solutiile de exploatare eficienta. '
Bazinul va fi echipat cu sistem de filtrare mecanica si chimicé, pompe de recirculare, rezervor
compensator, sistem automat de dozare pH si clor, sistem de monitorizare a calitatii apei, precum si
schimbdtor de cildurd pentru incalzirea apei. Retelele vor fi proiectate separat pentru alimentare,
:evacuare si recirculare. Parametrii de functionare vor respecta urmétoarele cerinte minime: timp de
recirculare de maximum 4 ore, temperaturd a apei intre 26—28°C, calitatea apei conform normelor
sanitare In vigoare, addncimea conform temei tehnologice. Proiectantul va elabora solutia de
incalzire, ventilare si climatizare specificd bazinelor, asigurdnd ventilare mecanicd controlats,
dezumidificare, recuperare de cildura, mentinerea temperaturii aerului Intre 28—-30°C si a umiditétii
relative intre 50-60%, precum si prevenirea condensului.

Cladirea va fi proiectatd cu solutii eficiente energetic, incluzénd iluminat LED, recuperatoare de
caldur, posibilitatea integrarii panourilor fotovoltaice si a pompelor de cédldurd, precum si sistem
de automatizare si management (BMS).

Se vor utiliza finisaje si materiale adecvate mediului umed si agresiv chimic, inclusiv hidroizolatii
speciale pentru piscine, finisaj interior din mozaic ceramic si pardoseli antiderapante. Constructia va
fi dotatd cu sisteme de siguranta si securitate, inclusiv elemente antiderapante, iluminat subacvatic,
echipamente de acces 1n bazin, sistem salvamar si supraveghere video. Se vor prevedea mésuri de
securitate la incendiu conform normativelor 1n vigoare, inclusiv sisteme de detectare i semnalizare
incendiu, hidranti si iluminat de evacuare. Clddirea va asigura accesibilitatea persoanelor cu
dizabilitati, prin rampe de acces si grupuri sanitare adaptate.

Obiectiv II - Sala sport polivalenta

Cladirea va avea caracter de utilitate publicé, fiind destinatd institutiilor de Invatdmant si
comunitatii locale, si va fi proiectatd ca un spatiu deschis, féra stélpi interiori in zona de joc.
Constructia va fi realizata din fundatii din beton armat monolit si structurd de rezistenta alcatuitd
din cadre din beton armat si/sau structurd metalicd, in functie de solutia tehnica propusa de
proiectant. Inchiderile perimetrale si acoperirea se vor realiza din materiale termoizolante moderne,
respectiv panouri sandwich termoizolante sau sisteme de Inchidere usoara tip membranid PVC
multistrat (double layer) cu perna de aer intermediara.

Solutia constructivi finald va fi stabilita de proiectant in baza calculelor tehnico-economice, cu
respectarea cerintelor de rezistenta, stabilitate, eficientd energetica si durabilitate. Solutiile adoptate
vor asigura comportarea corespunzéitoare la actiuni climatice (vént, zapada), etanseitate, controlul
condensului si durabilitate in exploatare.

Scopul proiectului consté 1n realizarea unei sali sportive moderne destinate practicarii jocurilor de
baschet si volei, desfasurarii antrenamentelor, competitiilor locale si altor activitati sportive.



Sala va include un teren sportiv multifunctional, cu dimensiuni totale cuprinse intre 30-36 m
lungime si 18-22 m latime. Pe aceeasi suprafatd se vor aplica marcaje pentru teren de baschet,
conform standardelor FIBA, si pentru teren de volei, conform standardelor FIVB. Marcajele vor fi
diferentiate cromatic, rezistente la uzuré si conforme standardelor in vigoare.

Se vor prevedea echipamente sportive specifice ambelor discipline, inclusiv panouri si cosuri ds
baschet, precum si stilpi mobili si fileu reglabil pentru volei.

Pardoseala sportiva va fi adecvata utilizdrii multifunctionale, iar iniltimea libers a silii va fi
dimensionatd conform cerintelor pentru desfasurarea activititilor sportive mentionate.

Conform sarcinii fnaintate de catre Beneficiar, se solicitd elaborarea documentatiei de proiect pentru
faza Proiect de Executie (PE), inclusiv documentatia de deviz (formularele F1, F3, F5, F7 si F9),
pentru obiectivul mentionat. Documentatia va include proiectarea integrald a obiectivului si toate
lucrérile necesare realizérii constructiei, in conformitate cu legislatia si normativele in vigoare.

STUDII OBLIGATORII:

* proiectarea si dimensionarea tuturor instalatiilor si retelelor tehnice interioare si exterioare.

 elaborarea solutiilor de finisaje interioare si exterioare, inclusiv specificarea materialelor
pentru pardoseli, tavane, vopsitorii, placari, gresie/faiant3, elemente metalice, lemn si alte
materiale specifice;

» proiectarea si organizarea spatiilor functionale si a fluxurilor interioare.

 coordonarea si avizarea documentatiei de proiect cu institutiile si autorititile competente
conform legislatiei in vigoare;

» predarea documentatiei de proiect in format tiparit si electronic, completa si pregititi pentru
obtinerea avizelor, verificarea proiectului si emiterea autorizatiei de construire.

Proiectantul se obligi de a executa urmitoarele servicii:
> Schita de proiect, care vafi coordonati de beneficiar ;
» In comun cu beneficiarul de a Inainta actele in vederea obtinerii certificatului de urbanism
pentru proiectare;
» Elaborarea proiectului de executie, cu compartimentele:
A. Memoriu Explicativ (ME)
Planul General (PG)
Organizarea Lucrérilor de Construire (OLC)
Solutii Arhitecturale (SA)
Solutii Constructive (SC)
Solutii Termomecanice (SM)
Tehnologia Proceselor (TP)
Echipament Electric de Fortéd / [luminatul Electric Interior / Alimentarea Electrica
Exterioara (EEF/IEI/AEE)
Retele Interioare de alimentare cu Apa si Canalizare (RAC)
Incalzire, Ventilare si Conditionare (IVC)
Automatizarea IVC / Automatizarea Proceselor — BMS (AIVC/BMS)
Semnalizarea de Incendiu (SI)
Comunicatiile Telefonice si de Semnalizare (TS)
Semnalizarea de Paza Automata. Sistema control acces (SPA)
Sistema video supravegere (SPA1)
Masuri de Asigurare a Securitétii de Incendiu (MASI)
Retele Termice (RT)
Centrala Termicd (CT)
Retelele Exterioare de Alimentare cu energie Electricd (REAE)
Retele Exterioare de Alimentare cu Gaz
Stafie de reglare a presiunii gazelor, cu punct de evidentd a consumului.
Retelele Exterioare de alimentare cu Apa si Canalizare (REAC)
. Evaluarea impactului asupra mediului (EIM) dupa caz
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X. Pagaport Coloristic cu vizualizare in doua variante

Y. Documente de Deviz (DD, formular F1, F3, F5, F7, F9)

Z. Studiu geotehnic

AA.Verificarea documentatiei de proiect si deviz de cétre verificatori de proiecte atestati, cu
obtinerea raportului unic de verificare. Documentatia de proiect se va transmite
beneficiarului in 3 exemplare (1 original + 2 copii) si in format electronic pe stic. Termen de
executare a lucrdrilor de proiectare = 120 zile lucratoare

Serviciile de proiectare vor fi realizate pe compartimente distincte, fiecare capitol fiind supus
coordondrii si avizarii de catre institutiile competente. Plata se va efectua separat pentru fiecare
capitol de proiect conform ofertei, numai dupa finalizarea capitolului, coordonarea si avizarea
acestuia de catre institutiile competente, predarea documentatiei aprobate autoritétii contractante si
acceptarea prin proces-verbal.

2. Utilizarea, pastrarea, protectia, calitatea produselor/serviciilor
Documentatia de proiectare va fi utilizatd exclusiv pentru realizarea lucrérilor de Construirea
Centrului Sportiv Regional Cimislia ( Bazin de inot si sala polivalenta pentru baschet si volei)
amplasat la intersectia strazilor str. C. Stere, str.22 Decembirie, str. V. Micle
Prestatorul va asigura:
e claborarea documentatiei in format tipérit si electronic;
e pistrarea si protectia datelor si informatiilor puse la dispozitie de autoritatea contractant;
e respectarea cerintelor de calitate, sigurantd si functionalitate ale constructiei si retelelor
ingineresti.
Locul prestarii serviciilor este sediul Primariei or Cimislia si sediul prestatorului, in functie de etapa
de realizare a serviciilor.
3. Materiale, compatibilititi, reglementiri tehnice si standarde utilizate la elaborarea
documentatiei de proiectare se vor respecta:
o legislatia nationald in domeniul constructiilor si achizitiilor publice;
o normativele, reglementarile tehnice si standardele in vigoare (SNiP, Eurocoduri, standarde
nationale aplicabile);
« cerintele de compatibilitate intre materialele propuse si structurile existente;
o cerintele de eficientd energetica, securitate la incendiu, sénatate si protectia mediului.
4. Cerinte privind calculul costului/pretului
Estimarea costurilor lucrarilor se va efectua in baza normativelor in vigoare privind devizele de
cheltuieli In constructii, utilizdnd cataloagele de preturi si actele normative aplicabile, prin trimitere
la actele normative in domeniu.
Pretul serviciilor va include toate cheltuielile aferente elabordrii documentatiei, coordondrii si
avizarii. Pretul serviciilor va fi prezentat pentru compartimentele proiectului
e etapa 1 — schitd/concept,+ rapoart geodezice (10%);
o etapa 2 — proiect tehnic complet + deviz pentru Obiectiv I bazin de inot acoperit (40%);
e ectapa 3 — proiect tehnic complet pentru obiectiv II (sala polivalenta pentru baschet si volei)+
devize + verificare + predare finald (50%)..

5. Exemple de documentatii similare

Prestatorul va prezenta exemple de documentatii similare elaborate anterior, la solicitarea
autoritatii contractante. Prestatorul trebuie sd demonstreze experientd in proiectarea cel putin a unui
obiect sportiv sau a unei constructii sportive/publice cu suprafatd comparabild, cit si a specialistilor
cheie: arhitect,inginer rezistentd, inginer instalatii IVAC, inginer apé-canalizare, inginer electric,
devizier, verificatori.

6. Echipamentele, instalatiile, utilajele, sculele, instrumentele, dispozitivele si alte obiecte
necesare pentru prestarea serviciilor
Prestatorul va dispune de:



 echipamente de calcul si software specializat pentru proiectare si elaborarea devizelor
(CAD, programe de devizare);,
o echipamente si instrumente necesare pentru efectuarea masuritorilor si investigatiilor pe

teren;
» mijloace de transport necesare deplasarii la obiectiv.
7. Definitii

Se precizeazd termenii si definitiile utilizate in caietul de sarcini si unele caracteristici.

- Proiect de executie (PE) - Documentatia tehnica elaborata in conformitate cu legislatia si
normativele in vigoare, care contine solutiile tehnice, plansele, calculele si specificatiile
necesare pentru executarea lucrérilor de constructie.

- Documentatie de deviz - Totalitatea documentelor care determind valoarea estimativa a
lucrdrilor de constructie, intocmite conform formularelor normative F1, F3, F5, F7, F9.

- Supraveghere de autor - Activitatea desfasurata de proiectant pe parcursul executirii
lucrérilor de constructie pentru_verificarea respectarii solutiilor tehnice previzute in proiect.

Definitiile sunt utilizate in conformitate cu prevederile Codului Urbanismului si
Constructiilor nr. 434/2023, art. 3 (Notiuni generale).
8. Documente obligatorii la depunerea ofertei
Documentele specificate in Anuntul de participare.
9. Documente obligatorii la evaluarea ofertelor
Documentele specificate in Anuntul de participare.

Autoritatea contractantd: Primaria or. Cimislia







