Anexanr. 22

la Documentatia standard nr.115
din “15” septembrie 2021

[Acest tabel va fi completat de catre ofertant in coloanele 2, 3, 4, 6, 7, iar de catre autoritatea contractantd — in

coloanele 1, 5,]

Numarul procedurii de achizitie 21076031 din 16 martie 2023

Obiectul achizitiei: Servicii de formare profesionala

Produ-
catorul

Denumirea
modelului
bunului/serviciului

Denumirea bunurilor/serviciilor Tara de

origine

Specificarea tehnica
deplina solicitata de
citre autoritatea
contractanta

Specificarea tehnica deplina
propusa de citre ofertant

Standarde
de
referinta

Bunuri/servicii

Lotul 1

AXA
Management
Consulting
SRL

Servicii de formare profesionala in
domeniul managementului stresului la
locul de munca

Servicii de formare
profesionala

Republica
Moldova

La sfirsitul acestui program,
personalul Dvs va fi capabil sa:
o] Congtientizeze
importanta unui management
eficient al stresului pentru
asigurarea unei productivitati
personale sporite;

0 Identifice factorii ce
duc la aparitia stresului si a
sindromului de epuizare fizica si
nervoasa (burn out) la locul de
munca;

0 Aplice tehnici variate
de reducere a stresului si de
control a emotiilor;

0 Manifeste o
performanta sporitd datorata
unui management eficient al
stresului profesional.




Lotul 2

Servicii de formare profesionala in
domeniul prezentarii de succes (Public
speaking)

Servicii de formare
profesionala

Republica
Moldova

AXA
Management

Consulting
SRL

La sfarsitul acestui program
personalul Dvs vor fi capabili
sa:

0 Livreze prezentari
performante in fata variatelor
audiente;

0 Organizeze §i sa
structureze o prezentare publica
in mod reusit;

0 Depaseasca anxietatea
in fata audientei si controleze
eficient starea emotionala;

0 Utilizeze, in mod
eficient, mesaje non-verbale
pentru a influenta pozitiv
audienta;

0 Adapteze discursul la
specificul audientei;

o} Exercite o influenta
pozitiva prin prezentarea oferita;
0 Utilizeze eficient
suporturi tehnice si materiale
vizuale;

0 Livreze prezentari
reusite in regim online;

0 Ofere o prezentare
reusitd si memorabila.

Lotul 3

Servicii de formare profesionala in
domeniul managementului timpului

Servicii de formare
profesionala

Republica
Moldova

AXA
Management

Consulting
SRL

La sfarsitul acestui program
participantii vor fi capabili sa:

. Identifice si sa inlature
factorii ce duc la aparitia
problemelor de gestionare a
timpului in activitatea
profesionald;

. Planifice si organizeze,
in mod eficient, activitatea la
nivel operational;

. Utilizeze eficient
resursele, inclusiv cele de timp,
de care dispun pentru asigurarea




realizarii obiectivelor si
activitatilor la locul de munca;

. Prioritizeze scopurile,
activitatile si sarcinile de
realizarea carora sunt
responsabili;

. Administreze eficient
sarcini multiple si volumul mare
de lucru;

. Puna in aplicare un plan
coerent de dezvoltare continud a
competentelor si calitatilor
asociate cu notiunea de manageri
eficienti.

Lotul 4

La sfirsitul acestui program,
personalul Dvs va fi capabil sa:
0 Identifice necesitatile
de dezvoltare ale organizatiei si
oportunitatile pentru realizarea
procesului de schimbare;

0 Depisteze si depasi

AXA barierele ce impiedica
Servicii de formare profesionali in Servicii de formare | Republica | Management implementarea schimbarii;
domeniul managementului schimbirii | profesionalad Moldova | Consulting 0 Obtind devotamentul
SRL intregului personal pentru
realizarea schimbarii dorite;
o] Realizeze activitati
practice de implementare a
schimbarii;
0 Monitorizeze si
evalueze eficienta activitatilor
procesului schimbarii.
Semnat: Numele, Prenumele: Popa Stela n calitate de: director
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