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LISTA FORMATORILOR

propusi pentru prestarea LOT 2: ” Comunicarea si dezvoltarea personala”

FORMATOR

EXPERIENTA

Cristina Flestor

Tematica livratd in cadrul programului de dezvoltare profesionalad a
conducdtorilor in cadrul Directiei Paza de Stat mun. Chisinau si DGPS,
2005-2007.

Modul livrat in cadrul cursului ”Dezvoltarea abilitatilor manageriale si
leadership” CNAS, iunie 2021, decembrie 2021.

Subiect integrat, livrat in cadrul cursului "Metode, tehnici si instrumente
de monitorizare §i evaluare a activitatii subalternilor ” CNAS, august
2021, decembrie 2021.

Tematica livratd in cadrul trainingului corporativ “Comunicare
organizationald. Gestionarea conflictelor la locul de munca . Tehnici de
motivare a angajatilor. Training livrat pentru conducatorii de diferite
nivele din intreprinderea S.R.L. SE BORDNETZE”, august 2021. Total
conducatori instruiti — 200 persoane.

Curs de instruire, 40 ore/grup, ”Management si leadership”, CNAS,
iunie 2022, livrat pentru 2 grupuri de conducatori.

Mihaela Negru

Training livrat pentru urmatoarele institutii: Serviciul vamal, 2007, AO
”AVE Copiii” 2011-2013.

Subiect integrat, livrat in cadrul cursului ”Team building” CNAS,
iunie 2021, decembrie 2021.

Formator in cadrul cursului de instruire, 40 ore/grup, Management si
leadership”, CNAS, iunie 2022, livrat pentru 2 grupuri de conducatori.

Pascari Rodica

Training Managementul comunicarii organzationale. ( Formarea
Continua pentru manageri, USM), organizat si desfasurat in perioada
15-17 februarie 2022.
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- Training Leadership-ul componenta cheie a succesului. ( Formarea
continua pentru manageri scolari, USM), livrat pe 23-25 martie 2021.

- Training Leadership si liderii organizationali, livrat in martie 2019, (
CNSM).

- Training Burnout — asteptari exagerate. (Formarea Continua pentru
managerii, USM), livrat in 20109.

- Training Managementul stresului, Managementul conflictelor. (
CNSM), livrat in 2018.

- Cultura si climat organizational, livrat in 2017 ( CNSM).

- Desfasurarea trainingului ”Leadership-ul motivational”, livrat pentru
Moscova Tamara managerii de virf in cadrul Inoxplus (2018- 2020).

- Desfasurarea trainingului ”Cominicarea fata in fata si via telefon”,
pentru angajatii organizatiilor: Moldtelecom (2017), Inoxplus (2020).

- Trainingul ”Inteligenta emotionala” 2018 realizat cu managerii din
cadrul Moldtelecom (2017), Inoxplus (2019, 2020).

- Trainingul ”Sindromul Burnout sau sindromul arderii emotionale”,
desfasurat in cadrul Inoxplus (2020).

- Traingul "Cominicarea genereaza succesul”, desfasurat cu managerii
liniari, in cadrul organizatiilor Inoxplus (2020), BM Public (2021).

Director, ’HR Portal” SRL

Cristina Flestor
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