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10/09/2010 – ÎN CURS Chișinău, Moldova 
DIRECTOR ADJUNCT PENTRU PROBLEME INSTRUCTIV-EDUCATIVE, PROFESOR DE CHIMIE LT
VLUPU 

1.    Din septembrie  2010-  director  adjunct  pentru problemele instructiv-educative la  Liceul  Teoretic  „V.
Lupu”, Chișinău
2.   01.09.08-17.11.08- director interimar LT „GAUDEAMUS”, Chișinău
3.   1999  -  director  adjunct  pentru  problemele  instructiv-educative  la  Liceul  Teoretic  „GAUDEAMUS”,
Chișinău
4.   1989-1999 - profesor de chimie la școala medie Nr. 62 din Chișinău, care peste un an se reprofilează în
Liceul Teoretic Nr. 2, Chișinău
5.   1985-1989 - profesor de chimie la școala medie Nr. 28 din Chișinău
6.   1980-1985 - studii la USM,RM, Chișinău
1980 - absolvește școala medie din s. Moscovei, Cahul, RM.

01/09/1985 – ÎN CURS Chișinău, Moldova 
GRAD DIDACTIC -SUPERIOR, GRAD MANAGERIAL-SUPERIOR USM 

Site de internet https://usm.md 

Formator Seminare liceale: 
*«Ресурс  "Educațieinteractiva.md"  как  средство  мотивации  учащихся  к  обучению»,  ТЛ  В.Лупу,
27-28.01.2023
·«Ресурс  "Educatieinteractiva.md"  как  средство  мотивации  учащихся  к  обучению»,  ТЛ  В.Лупу,
28.01.2023;
·«Разработка инструментов оценивания результатов семестрового тестирования», 06.12.2022;
Conferința practico-metodice «Проектная  деятельность  педагога  и  учащихся  как  метод  повышения
эффективности образовательной деятельности», ТЛ В.Лупу, 28.01.2023;
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Organizare, implimentare, participare § Participareași comunicare la vebinarul «Администратор школы
на “ЯКласс”: ресурсы и достижения», centrul educațional ЯКласс, 28.09.2023;
§ Participareași comunicare la vebinarul «Эффективные практики инклюзивного образования», centrul
educațional ЯКласс, 27.09.2023;
§ Participareala  vebinarul  «Создание  краеведческого  проекта  со  школьниками»,  centrul  educațional
ЯКласс, 26.09.2023;
§ Participareala  vebinarul  «Колесо  баланса  классного  руководителя»,  centrul  educațional  ЯКласс,
26.09.2023;
§ Participareași  comunicare  la  vebinarul  «Современные  форматы  проектирования  вовлекающих
сценариев  занятий,  курсов,  мероприятий через  повышение  мотивации  участников
образовательного процесса», centrul educațional ЯКласс, 22.09.2023;
§ Participareala vebinarul «“Редактор предметов” - цифровой помощник учителя», centrul educațional
ЯКласс, 19.09.2023;
§ Participareași  comunicare  la  vebinarul  «Рабочие  листы  как  ключ  к  эффективному  уроку»,  centrul
educațional ЯКласс, 15.09.2023;
§ Participareași  comunicare  la  vebinarul  «Современная  профориентация:  синтез  воспитания  и
самоопределения», centrul educațional ЯКласс, 12.09.2023;
§ Participareala  vebinarul  «Ресурсный  старт  учебного  года  с  “ЯКласс”»,  centrul  educațional  ЯКласс,
30.08.2023;
§ Participareala vebinarul «Идеи  и  сценарии  классного  часа  1 сентября», centrul educațional ЯКласс,
24.08.2023;
§ Participareala  vebinarul  «Новинки  контента  “ЯКласс”  для  2023-2024  учебного  года»,  centrul
educațional ЯКласс, 15.08.2023;
§ Participareala  vebinarul  «Цифровые  инструменты  инновационных  педагогических  технологий»,
centrul educațional On-skills.ru, Обучение онлайн, 30.01.2023;
§ Participarea în programul de formare a cadrelor didactice din mun.Chișinău cu genericul Pedagogii ăn
construirea coeziunii sociale în contectul crizei umanitare din Ucraina, 3 module, martie-august 2022;
§ Participarea  la  online  training  «Формирование  читательской  грамотности  обучающихся»,  centrul
educațional On-skills.ru, Обучение онлайн, 20.09.2022;
§ Participarea la online maraton «Визуализация правильно. Инструменты визуального образования»,
centrul educațional On-skills.ru, Обучение онлайн, 21.10-23.10.2021; 
§ Participarea  la  seminarul  metodic  municipal  «Realizrea  proiectelor  STEAM/STEM  în  cadrul  procesului
educațional la disciplinele biologie și chimie», DGETS, 23.11.2022;
§ Evaluator la concursul municipal «iChemist Moldova»,  ediția IX, 26.11.2022, DGETS, 23.11.2022;
§ Participarea și  comunicare la master-klas internațional «Цифровая  образовательная  среда  Я-класс»,
Компания «ЯКласс» - резидент ИЦ «Сколково», 27.10.2022.
§ Participarea la vebinarul «Как  проводить  онлайн-уроки  и  организовывать  эффективное  цифровое
сотрудничество», centrul educațional On-skills.ru, Обучение онлайн, 20.11.2022;
§ Participarea  la  program  «SELFI  2022-2023,  sesion  1»,  19.12.2022,  «Unit  European  Commission  Joint
Research Centre»;

01/09/1997 – ÎN CURS 
Grad didactic-superior, grad managerial-superior 

1.   2020- i se confirmă gradul didactic superior
2.   2019- i se conferă gradul didactic managerial superior
3.   2015- i se confirmă gradul didactic superior la specializarea - chimia în instituție preuniversitară
4.   2014- i se conferă gradul didactic managerial I
5.   2010- i se conferă gradul didactic superior la specializarea - chimia în instituție preuniversitară
6.   2009- i se conferă gradul didactic managerial II
7.   2005- i se conferă gradul didactic superior la specializarea - chimia în instituție preuniversitară
1997- i se conferă gradul didactic unu la specializarea - chimia în instituție preuniversitară

01/09/2019 – 07/10/2023 – Chișinău 
Cursuri de reciclare 1. Cursuri «Crearea conținuturilor educaționale digitale», nivel avansat, 3 credite, din
cadrul programul Național de Alpabetizare Digitale a cadrelor didactice, etapa a IV-a, Centrul Național de
Inovații Digitale în Educaține «Clasa Viitorul» subeghida Ministerului Educației și Cercetării, cu suportul
financiar al USAID, Suedei și Marii Britanii, prin proiectul Tehnologie Viitorului și Fundației
OrangeMoldova, iulie-august 2023;

COMPETENȚE ORGANIZATORICE 

GRAD DIDACTIC 

CONFERINȚE ȘI SEMINARE 



2. «Цифровые  компенетции  педагога»,  24  ore,  centrul  educațional  On-skills.ru,  Обучение  онлайн,
06.09.2023;
3. Management educațional, USM, 17.10-20.11.2022, 20 credite;
4. Chimie (Modulele: Psihologie și Pedsgogie; Dezvoltzre personală; TIC în educație), USM 23.11-23.12.2022,
USM, 20 credite; 
5. Cursurile de studiere limba română pentru profesori alolingvi, 2020, DGEST, Chișinău;
6. Cursurile de perfecționare pentru profesori de chimie, 2020, USM, Chișinău; 
7. Cursurile de perfecționare pentru managerii, USM, 2020;
Cursurile de formare la specialitate Tehnologii informaționale, 2019.

Abilități Abilități de comunicare interpersonală și pentru lucru în echipă;
Înaltă capacitate și disponibilitate pentru efort intelectual susținut;
Voința și puterea de a finaliza toate acțiunile inițiate;
Abilități de a elabora proiecte sociale;
Abilități de creare a climatului psihologic favorabil în colectiv.

01/01/2014 
Diplome și decorații – NORGES NATURVERNFORBUND, etapa națională a concursului SPARE Diplomă
de gradul doi   

05/10/2008 
Diplome și decorații – Guvernului RM Diplomă de gradul doi 

09/12/2020 – 04/2021 
„Salvăm albinele - protejăm natura!” Locul I. 
Proiectul „Salvăm albinele - protejăm natura!” este implementat de Comisia Națională a Republicii Moldova
pentru UNESCO, Direcția Generală Educație, Tineret și Sport a municipiului Chișinău, PA „Green Nations”
din Republica Moldova și PA NORE'87 din Austria. Sprijinul financiar pentru proiect este oferit de ONG-ul
„Green Nations”, Proiectul european „Asistență pentru dezvoltarea industriei apicole în Republica Moldova”
(PEDAM) și ONG-ul NORE'87 din Austria.

10/01/2023 – 30/04/2023 
Centrul Digital Educațional „Șanse egale” Locul premiant. 
Asociația Obștească Alianța Națională YMCA din Republica Moldova

15/04/2023 – 30/05/2023 
Centrul Digital Educațional „Șanse egale” Primaria municipiul Chișinău, Ministerul Educației, Culturii și
Cercetării RM, UTM, Clasa Viitorul, Agenție Națională pentru Curriculum și Evaluare 
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                     false
                
                 Chișinău
                 <p class="ql-align-justify">1. Cursuri «Crearea conținuturilor educaționale digitale», nivel avansat, 3 credite, din cadrul programul Național de Alpabetizare Digitale a cadrelor didactice, etapa a IV-a, Centrul Național de Inovații Digitale în Educaține «Clasa Viitorul» subeghida Ministerului Educației și Cercetării, cu suportul financiar al USAID, Suedei și Marii Britanii, prin proiectul Tehnologie Viitorului și Fundației OrangeMoldova,&nbsp;iulie-august 2023;</p><p class="ql-align-justify">2.&nbsp;«Цифровые компенетции педагога», 24 ore, centrul educațional On-skills.ru, Обучение онлайн, 06.09.2023;</p><p class="ql-align-justify">3.&nbsp;Management educațional, USM, 17.10-20.11.2022, 20 credite;</p><p class="ql-align-justify">4.&nbsp;Chimie (Modulele: Psihologie și Pedsgogie; Dezvoltzre personală; TIC în educație), USM 23.11-23.12.2022, USM, 20 credite; </p><p class="ql-align-justify">5.&nbsp;Cursurile de studiere limba română pentru profesori alolingvi, 2020, DGEST,&nbsp;Chișinău;</p><p class="ql-align-justify">6.&nbsp;Cursurile de perfecţionare pentru profesori de chimie, 2020, USM, Chișinău; </p><p class="ql-align-justify">7.&nbsp;Cursurile de perfecţionare pentru managerii, USM, 2020;</p><p>Cursurile de formare la specialitate Tehnologii informaționale, 2019.</p>
            
        
         
         
             Grad didactic
             
                 Grad didactic-superior, grad managerial-superior
                 
                     
                         1997-09-01
                    
                     true
                
                 <p class="ql-align-justify">1. &nbsp;&nbsp;2020- i se confirmă gradul didactic <strong><em>superior</em></strong></p><p class="ql-align-justify">2.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2019- i se conferă gradul didactic managerial <strong><em>superior</em></strong></p><p class="ql-align-justify">3.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2015- i se confirmă gradul didactic <strong><em>superior</em></strong> la specializarea - chimia în instituţie preuniversitară</p><p class="ql-align-justify">4.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2014- i se conferă gradul didactic managerial I</p><p class="ql-align-justify">5.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2010- i se conferă gradul didactic <strong><em>superior</em></strong> la specializarea - chimia în instituţie preuniversitară</p><p class="ql-align-justify">6.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2009- i se conferă gradul didactic managerial II</p><p class="ql-align-justify">7.&nbsp;&nbsp;&nbsp;2005- i se conferă gradul didactic superior la specializarea - chimia în instituţie preuniversitară</p><p class="ql-align-justify">1997- i se conferă gradul didactic unu la specializarea - chimia în instituţie preuniversitară</p>
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