Cerealele Nestlé Orez cu Roscove

sunt usor de preparat si datorita aportului lor nutritional, gustului delicat si texturii moi sunt
adecvate pentru perioada de diversificare.Fiecare portie de cereale Nestlé pentru sugari si copii
de varsta mica este special creata pentru puiul tau, asigurandu-i nutrienti esentiali pentru o
crestere si dezvoltare normala intr-o portie potrivita stomacului sau mic.

Cerealele speciale pentru sugari si copii de varsta mica contin Fier, lod si Vitamina B1 pentru
sistemul nervos si o dezvoltare cognitiva normala. Puiul tau are nevoie de 5 ori mai mult Fier,
per kg corp, decat un adult* iar o portie pe zi de cereale Nestlé pentru sugari si copii de varsta
mica asigura cel putin 50% din necesarul lui**.

In plus, acestea contin imunonutrienti precum Vitaminele A, Csi D si Zinc, care ajuta la
functionarea normala a sistemului imunitar.Cerealele Nestlé pentru sugari si copii de varsta mica
sunt si o sursa de Calciu, care contribuie la cresterea si dezvoltarea normala a oaselor la copii.*
Conform cerintelor nutritionale per kg de greutate corporala - WHO/FAO Vitamin and Mineral
Requirements in Human Nutrition: Report of a Joint FAO/WHO Expert Consultation. Second
edition. WHO/FAO. 2004.** Din Valoarea Nutritionala de Referinta. Fiecare portie de cereale
speciale pentru sugari Nestlé este special creata pentru puiului tau, asigurandu-i nutrientii
esentiali de care are nevoie intr-o portie adaptata stomacului mic, pentru o crestere si
dezvoltare normala.

Valoare energetica  klJ 1772 898 \Valoare energetica kcal 424 215

Grasimi g 11 5.0 — din care acizi grasi saturati g
1.1 04

Glucide g 64.2 34.5 —dincare zaharurig 4.6
9.0

Fibre g 3.9 1.3 Proteine g 15 6.7

Sare g 0.1 0.17 Calciu mg 465
233

Sodiu mg 135 68 Fier mg 8.0
4.0

Zinc mg 6.0 3.0 lod pg 50
25

VitaminaA  ugRE 430215 VitaminaD pg 5.1 2.6

VitaminaE mgTE 3.8 1.9 VitaminaC mg 60
30

Tiamina mg 0.85 0.43 Riboflavina mg 0.50
0.25
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Niacina mg 3.0 1.5 Vitamina B6 mg 0.30
0.15

Folat pg DFE 26 13 Vitamina B12 ug 0.85
0.42

Acid pantotenic mg 0.80 0.40 Biotinapug 17
8.5

Acid linoleic (LA) mg 2500 1250 Acid a-linolenic (ALA)mg 300
150

*VNR = Valori nutritionale de referinta. 1 portie = 50 g produs + 150 ml apa. Contine 5 portii.

Ingrediente: fdind de orez 71,5%, proteine din seminte de roscove 15,9%, uleiuri vegetale (rapita
cu continut scazut de acid erucic, floarea soarelui cu continut ridicat de acid oleic, floarea
soarelui), aminoacizi (L-tirozina, L-leucing, L-valing, clorhidrat de L-lizina, L-fenilalanina, L-
izoleucina, L-treonina, L-triptofan, L-cistina, L-histidinad), minerale (carbonat de calciu, fumarat
feros, sulfat de zinc, iodura de potasiu), vitamine [acid L-ascorbic (vitamina C), nicotinamida
(niacind), acetat de tocoferil DL-alfa (vitamina E), mononitrat de tiamina (vitamina B1), D-
pantotenat de calciu (acid pantotenic), acetat de retinil (vitamina A), clorhidrat de piridoxina
(vitamina B6), riboflavina (vitamina B2), D-biotina, acid folic (folat), colecalciferol (vitamina D),
cianocobalamina (vitamina B12)]. Mod de preparare Spala-te pe maini inainte de a pregati
mancarea copilului si asigura-te ca vesela este curata. Chiar inainte de a prepara cerealele,
recolteaza lapte de mama conform indicatiilor medicului dvs. sau prepara laptele continuare
conform indicatiilor de pe ambalajul cutiei de lapte praf.

Masoara 160ml de lapte de mama sau lapte de continuare si toarna in castronasul copilului. Ai
grija ca temperatura laptelui sa nu depaseasca 40°C.Adauga 25g sau 5 linguri rase de pudra de
cereale.Amesteca pana la obtinerea unei compozitii omogene si asteapta 3 minute inainte de a-|
hrani pe ce mic. Nu uita ca intotdeauna sa hranesti sugarul cu o lingurita curata. Nu pastra
portia neterminata.

Nu contine gluten. Nu contine lapte.

Producator: “Nestle Spania” Lapenilia Distribuitor: “Hendrix-Bail” SRL, RM, MD-2004, mun.
Chisinau, str. Bucuriei ¥4, depozit RM, MD-2001, mun. Chisindu,str. Bucuria 1, tel.: (022) 292-825.
Importator: “Nestle” SRL, RM, MD-2001, mun. Chisinau, str. Tighi na 49/4, et. 3. Tel.: (022) 211-
175.
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