CONTRACT Nr. 1
privind achizitia de servicii de valoare mica

Obiectul achizitiei: Servicii de cantina privind Alimentarea copiilor claselor primare si elevilor
transportati din IP Gimnaziul Tochile-Raducani, r. Leova

Cod CPV: 55510000-8

“02 " ’lanuarie 2026

S. Tochile-Raducani, r. Leova
(localitatea)

Prestatorul de servicii

Autoritatea contractanta

R.P. UAB ‘HANDELSHUS’
(denumirea completd a intreprinderii, asociafiei, organizatiei)
reprezentat de administrator, dna. CUZOR

Doina,care activeaza in baza Statutului, ,
(functia, numele, prenumele)

denumit(a) in continuare Prestator

INDO 221412030,

(se indica nr. si data de inregistrare in Registrul de Stat)

pe de o parte,

IP Gimnaziul Tochile-Raducani, r. Leova
(denumirea completd a intreprinderii, asociatiei, organizatiei)
reprezentatd prin

director Ciobanu lvana

(functia, numele, prenumele)

care actioneaza 1n baza Statutului , inregistrat de

ciatre Agentia Servicii Publice
(statut, regulament, hotardre etc.)

denumit(a) in continuare Cumparator

_Nr.1012620010586 din 07.09. 2021

(se indica nr. si data de inregistrare in Registrul de Stat)

pe de alta parte,

ambii (denumiti(te) in continuare Parti), au incheiat prezentul Contract referitor la urmatoarele:

a. Achizitionarea Servicii de cantina in scopul alimentdrii elevilor din clasele primare I-1V si
elevilor transportati din cadrul IP Gimnaziul Tochile-Raducani, r. Leova, s. Tochile-Raducani, r.

Leova

(denumirea bunului/serviciului)
denumite in continuare Servicii, in baza deciziei grupului de lucru al Beneficiarului din ,,02

ianuarie 2025,

b. Urmatoarele documente vor fi considerate pérti componente ale Contractului:

a) Specificatia tehnica;
b) Specificatia de pret;

C. In cazul unor discrepante sau inconsecvente intre documentele componente ale
Contractului, documentele vor avea ordinea de prioritate enumerata mai sus.
d. In calitate de contravaloare a platilor care urmeaza a fi efectuate de Beneficiar, Prestatorul

se obliga prin prezentul contract sa presteze Beneficiarului Serviciile si sa inlature defectele lor in
conformitate cu prevederile Contractului sub toate aspectele.

e. Beneficiarul se obligd prin prezentul contract sa plateasca Prestatorului, in calitate de
contravaloare a prestarii serviciilor,pretul Contractului in termenele si modalitatea stabilite de

Contract.




1. Obiectul Contractului

1.1.  Prestatorul 1si asuma obligatia de a presta Serviciile conform Specificatiei, care este parte
integrantd a prezentului Contract.

1.2. Beneficiarul se obliga, la randul sau, sa achite si sa receptioneze Serviciile prestate de
Prestator.

1.3.  Calitatea Bunurilor se atesta prin certificatele de calitate indicate in Specificatie.

1.4  Serviciile prestate in baza contractului vor respecta standardele indicate in Specificatie
15 Termenele de garantie a Serviciilor sunt indicate Tn Anexa nr.22, Specificatii tehnice.

2. Termeni si conditii de prestare

2.1.  Prestarea Serviciilor se efectueaza de catre Prestator in termenele prevazute de graficul de
prestare.

2.2. Documentatia de Insotire a Serviciilor include:

- factura fiscala;

- actele confirmative emise de catre Prestator

2.3.  Originalele documentelor prevazute in punctul 2.2 se vor prezenta Beneficiarului cel tarziu
la momentul livrarii bunurilor la destinatia prestarii serviciilor. Prestarea serviciilor se considera
incheiata in momentul in care sunt prezentate documentele de mai sus.

3. Pretul si conditii de plata

3.1.  Pretul Serviciilor prestate conform prezentului Contract este stabilit in lei moldovenesti,
fiind indicat Specificatia prezentului Contract.

3.2.  Suma totald a prezentului Contract, inclusiv TVA, se stabileste in lei moldovenesti si
constituie: 192096.00(O suta noui zici si doi mii noua zeci si sase,00 bani MD.

(suma cu cifre §i litere)

3.3.  Achitarea platilor pentru Serviciile prestate va efectua in lei moldovenesti.

3.4. Metoda si conditiile de plata de catre Beneficiar vor fi:

- In termen de 5 zile calendaristice din momentul transmiterii facturii fiscale emise de cdtre
Prestator

3.5.  Platile se vor efectua prin transfer bancar pe contul de decontare al Prestatorului indicat in
prezentul Contract.

4. Conditii de predare-primire

4.1.  Serviciile se considera predate de catre Prestator si receptionate de cétre Beneficiar daca:
a) cantitatea Serviciilor corespunde informatiei indicate in Lista serviciilor si graficul prestarii
si documentele de insotire conform punctului 2.2 al prezentului Contract;

b) calitatea Serviciilor corespunde informatiei indicate in Specificatie;

c) ambalajul si integritatea Bunurilor corespunde informatiei indicate in Specificatie.

4.2.  Prestatorul este obligat sa prezinte Beneficiarului un exemplar original al facturii fiscale
odata cu prestarea Serviciilor, pentru efectuarea platii. Pentru nerespectarea de catre Prestator a
prezentei clauze, Beneficiarul 1si rezerva dreptul de a majora termenul de achitare prevazut in
punctul 3.4 corespunzator numarului de zile de intarziere si de a fi exonerat de achitarea penalitatii
stabilite in punctul 10.3.

5. Standarde

5.1.  Serviciile prestate in baza contractului vor respecta standardele prezentate de catre furnizor
in propunerea sa tehnica.

5.2. Cind nu este mentionat nici un standard sau reglementare aplicabild se vor respecta
standardele sau alte reglementdri autorizate in tara de origine a Serviciilor.

6. Obligatiile partilor
6.1.  In baza prezentului Contract, Prestatorul se obliga:
a) sa presteze Serviciile in conditiile prevazute de prezentul Contract;



b) sa anunte Beneficiarul dupa semnarea prezentului Contract, in decurs de 3 zile

calendaristice, prin telefon/fax sau mijloace electronice, despre disponibilitatea prestarii
Serviciilor;

C) sd asigure conditiile corespunzatoare pentru receptionarea Serviciilor de catre Beneficiar,
in termenele stabilite, in corespundere cu cerintele prezentului Contract;
d) sd asigure integritatea si calitatea Serviciilor pe toatd perioada de pana la receptionarea lor

de catre Beneficiar.
6.2.  In baza prezentului Contract, Beneficiarul se obliga:

a) sad intreprinda toate masurile necesare pentru asigurarea receptionarii in termenul stabilit a
Serviciilor prestate in corespundere cu cerintele prezentului Contract;
b) sd asigure achitarea Serviciilor prestate, respectand modalitatile si termenele indicate in

prezentul Contract.

7. Circumstante care justifica neexecutarea contractului

7.1. Partile sunt exonerate de raspundere pentru neindeplinirea partiald sau integrald a
obligatiilor conform prezentului Contract, daca aceasta este cauzata de producerea unor cazuri de
circumstante care justificd neexecutarea contractului(rdzboaie, calamitdfi naturale: incendii,
inundatii, cutremure de pamint, precum si alte circumstante care nu depind de vointa Partilor).
7.2. Partea care invoca clauza circumstantelor care justifica neexecutarea contractului este
obligatd sa informeze imediat (dar nu mai tirziu de 10 zile) cealaltd Parte despre survenirea
circumstantelor care justifica neexecutarea contractului.

7.3.  Survenirea circumstantelor care justifica neexecutarea contractului, momentul declansarii
si termenul de actiune trebuie sa fie confirmate printr-un aviz de atestare, eliberat in mod
corespunzator de catre organul competent din tara Partii care invoca asemenea circumstante.

7.4 Incazulincarein circumstantele care justifica neexecutarea contractului, acesta se modifica
prin acordul aditional, inclusiv modificarea termenilor de executare, in cazul unei executdri
ulterioare a contractului. Cand se executd pct.7.1 si pct. 7.3, partile modifica contractul prin acord
- aditional, privind neindeplinerea partiald sau integralda a obligatiunilor, inclusiv modificarea
termenilor in cazul suspendarii si executarii ulterioare a contractului.

8. Rezolutiunea
8.1.  Rezolutiunea Contractului se poate realiza cu acordul comun al Partilor.
8.2.  Contractul poate fi rezolvit//////// in mod unilateral de catre:

a) Beneficiar in caz de refuz al Prestatorului de a presta Serviciile prevazute in prezentul
Contract;

b) Beneficiar in caz de nerespectare de catre Prestator a termenelor de prestare stabilite;

c) Prestator in caz de nerespectare de catre Beneficiar a termenelor de plata a Serviciilor;

d) Prestator sau Beneficiar in caz de nesatisfacere de catre una dintre Parti a pretentiilor

inaintate conform prezentului Contract.

8.3 Beneficiar are dreptul de a rezolvi/// unilateral contractul in perioada de valabilitate a acestuia
in una dintre urmatoarele situatii:

a)contractantul se afla, la momentul atribuirii lui, in una dintre situatiile care ar fi determinat
excluderea sa din procedura de atribuire potrivit art. 19 al Legii nr.131/2015 privind achizitiile
publice;

b) contractul a facut obiectul unei modificdri substantiale care necesita o noua procedurd de
achizitie publica In conformitate cu art. 76 al Legii nr.131/2015 privind achizitiile publice;

¢) contractul nu ar fi trebuit sa fie atribuit contractantului respectiv, avind in vedere o incalcare
grava a obligatiilor ce rezultd din Legea nr.131/2015 privind achizitiile publice si/sau tratatele
internationale la care Republica Moldova este parte, care a fost constatata printr-0 decizie a unei
instante judecatoresti nationale sau, dupa caz, internationale.

8.4.  Partea initiatoare a rezolutiunii Contractului este obligatd sd comunice in termen de 3
zile lucratoare celeilalte Parti despre intentiile ei printr-o scrisoare motivata.



8.5.  Partea instiintata este obligatd sa raspunda in decurs de 3  zile lucratoare de la primirea
notificarii. In cazul in care litigiul nu este solutionat in termenele stabilite, partea inifiatoare va
initia rezolutiunea.

9. Reclamatii

9.1.  Reclamatiile privind cantitatea Serviciilor prestate sunt inaintate Prestatorului la momentul
receptionarii lor, fiind confirmate printr-un act intocmit in comun cu reprezentantul Prestatorului.
9.2.  Pretentiile privind calitatea serviciilor prestate sunt inaintate Prestatorului in termende 2
zile de la depistarea deficientelor de calitate si trebuie confirmate printr-un certificat eliberat de o
organizatie independenta neutra si autorizata in acest sens.

9.3.  Prestatorul este obligat sa examineze pretentiile inaintate in termen de 2 zile de la data
primirii acestora si sa comunice Beneficiarului despre decizia luata.

9.4. In caz de recunoastere a pretentiilor, Prestatorul este obligat, in termen de 2 zile, s
presteze suplimentar Beneficiarului cantitatea neprestatad de servicii, iar in caz de constatare a
calitatii necorespunzatoare — sa le substituie sau sd le corecteze in conformitate cu cerintele
Contractului.

9.5.  Prestatorul poartd raspundere pentru calitatea Serviciilor in limitele stabilite, inclusiv
pentru viciile ascunse.

9.6. In cazul devierii de la calitatea confirmati prin certificatul de calitate intocmit de
organizatia independentd neutra sau autorizatd in acest sens, cheltuielile pentru stationare sau
intirziere sunt suportate de partea vinovata.

10. Sanctiuni

10.1. Forma de garantie de buna executare a contractului agreata de Beneficiar este 0000,00 lei
MD, in cuantum de 0 % din valoarea contractului.

10.2. Pentru refuzul de a presta Serviciile prevazute in prezentul Contract, se va retine garantia
de buna executare a contractului, in cazul in care ea a fost constituitd in conformitate cu prevedrile
punctului 10.1., in caz contrar Prestatorul suportad o penalitate in valoare de 0 % din suma totald a
contractului.

10.3. Pentru prestarea cu intarziere a Serviciilor, Prestatorul poarta plata despagubirei in valoare
de 3 % din suma Serviciilor neprestate, pentru fiecare zi de intarziere, dar nu mai multde 5 %
din suma totala a prezentului Contract. In cazul in care intarzierea depiseste 2 zile, Prestatorul
prezintd Beneficiarului o explicatie in formd scrisd. Daca Beneficiarul acceptd, Prestatorul
prelungeste termenul de valabilitate a garantiei de buna executare, In caz contrar se considera ca
fiind refuz de a presta Serviciile prevazute in prezentul Contract si Prestatorului i se va retine
garantia de bund executare a Contractului, in cazul in care a fost constituitd in conformitate cu
prevederile pct.10.1.

10.4. Pentru achitarea cu intarziere, Beneficiarul poarta plata despagubirei in valoare de 0,1 %
din suma Serviciilor neachitate, pentru fiecare zi de intarziere, dar nu mai multde 1 % din suma
totald a prezentului contract.

10.5. Prima zi lucrdtoare ulterioard datei ce constituie termenul limitd de prestare, precum si,
termenul limitd de achitare se considera zi lucratoare de intarziere.

10.6. Suma penalitdtii calculate Prestatorului conform prezentului Contract poate fi dedusa
(retinutd) de catre Beneficiar din suma platii pentru Serviciile prestate.

11. Drepturi de proprietate intelectuala
11.1. Furnizorul/Prestatorul are obligatia s despagubeasca achizitorul impotriva oricaror:
a) reclamatii si actiuni 1n justifie, ce rezultd din incalcarea unor drepturi de proprietate

intelectuald (brevete, nume, marci inregistrate etc.), legate de echipamentele, materialele,
instalatiile sau utilajele folosite pentru sau in legatura cu produsele achizitionate, si

b) daune-interese, costuri, taxe si cheltuieli de orice natura, aferente, cu exceptia situatiei in
care o astfel de incalcare rezulta din respectarea Caietului de sarcini intocmit de catre achizitor.



12.  Dispozitii finale

12.1. Litigiile ce ar putea rezulta din prezentul Contract vor fi solutionate de catre Parti pe cale
amiabila. In caz contrar, ele vor fi transmise spre examinare in instanta de judecatd competenta
conform legislatiei Republicii Moldova.

12.2. Partile contractante au dreptul, pe durata indeplinirii contractului, sd convind asupra
modificarii clauzelor contractului, prin acord aditional, numai in cazul aparitiei unor circumstante
care lezeaza interesele comerciale legitime ale acestora si care nu au putut fi prevazute la data
incheierii contractului. Modificarile si completarile la prezentul Contract sint valabile numai in
cazul in care au fost perfectate in scris si au fost semnate de ambele Parti.

12.3. Nici una dintre Parti nu are dreptul sa transmita obligatiile si drepturile sale stipulate in
prezentul Contract unor terte persoane fara acordul in scris al celeilalte parti.

12.4. Prezentul Contract in cazul in care este semnat electronic, de catre ambele parti, acesta este
remis in mod automat prin mijloacele electronice, dar in cazul cand contractul este semnat
olografic se 1intocmeste in douda exemplare in limba romand, cate un exemplar pentru
Furnizor/Prestator, Cumparator/Beneficiar.

12.5. Prezentul Contract se considerda incheiat la data semndrii i intrd in vigoare la data
inregistrarii la una din trezoreriile regionale ale Ministerului Finantelor, in cazul in care sursele
financiare se aloca din bugetul de stat/bugetul local, sau la data semnarii sau la o alta data ulterioara
indicatd in acest contract in cazul in care gestionarea surselor financiare nu se efectueaza prin
intermediul sistemului trezorerial.

12.6. Prezentul contract este valabil pana la 31 decembrie 2026

12.7. Prezentul Contract reprezintd acordul de vointa al partilor si se considera semnat la data
aplicarii ultimei semnaturi de catre una din parti.

12.8. Pentru confirmarea celor mentionate mai sus, Partile au semnat prezentul Contract in
conformitate cu legislatia Republicii Moldova.

RECHIZITELE JURIDICE, POSTALE SI DE PLATI ALE PARTILOR

Prestatorul de servicii Autoritatea contractanta /Beneficiar

R AL PR LINTELE LT IP Gimnaziul Tochile-Riducani, r. Leova
Adresa: RM, m. Chisinau, str. Armeneasca Adresa: s. Tochile-Raducani, r. Leova
18, ap.1 Tel./Fax: 067543336
e-mail:director@pontem.md Email: gimnaziultochile@gmail.com
tel: +373 76077200 Banca:MF Trezoreria de Stat
Cod fiscal: 221412030 Adresa Bincii:
Adresa Bancii: BC “Moldindconbank™ S.A. Cont Bancar: TREZMD2X
S“C'VaS'Je Alecsandrl Cod IBAN: MD39TRPDBA222999A12962AE
Codul bancii: MOLDMD2X367 192096.00
Cod IBAN: MD31ML000000002251667269 Cod fiscal 1012620010586

SEMNATURILE PARTILOR
Prestatorul de servicii Beneficiarul

. Ciobanu lvana
Cuzor Doina

Digitally signed by Ciobanu Ivana
Date: 2026.01.02 12:00:38 EET
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA

Digitally signed by Cuzor Doina
Date: 2026.01.02 11:47:36 EET
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA




Anexanr. 1
la Contractul nr. 01
din 02.01.2026

Specificatii tehnice

Numadrul procedurii de achizitie

Obiectul achizitiei: Servicii de cantind in scopul alimentarii elevilor din clasele primare I-1X din cadrul IP Gimnaziul Tochile-Raducani, raionul Leova,
satul Tochile-Raducani, raionul Leova

Denumirea bunurilor/serviciilor Denumirea Tara de Produ- Specificarea tehnici deplina Specificarea tehnici Standarde de
modelului origine ciatorul solicitata de catre deplina propusi de citre referinta
bunului/serviciului | pigitally signed by Ciobanu Ivana autoritdfea contractanti ofertant
Date: 2026.01.02 |2:01:24 EET @m“ﬁ
ReasonMoldSial Sienature o{})l 7
1 2 LocatiG: Moldovp 4 @:@ ot 6 7
L A ANA X
Servicii | MOLDOVA EUROPEANA | @
Lotul 1
. . nform meniului rdon nform meniului
Servicii de cantina Servicii de Republica Republica ((3:1? C:ntrul cfe Suézatca?g fonet (?c:)or;onat ci Cue;ljtrul de Moldova
ervicit de ¢ alimlentare Moldova Moldova . - o Standard
Publica Sanatate Publica
SEMNATURILE PARTILOR
Prestatorul de servicii Beneficiarul
Cuzor Doina

Ciobanu lvana

Digitally signed by Cuzor Doina
Date: 2026.01.02 11:47:53 EET
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA




Anexa nr.2
la Contractul nr.01
din 02.01.2026

Specificatii de pret

Numadrul procedurii de achizitie

Obiectul achizitiei: Servicii de cantina in scopul alimentarii elevilor din clasele primare I-1X din cadrul IP Gimnaziul Tochile-

Raducani, raionul Leova, satul Tochile-Raducani, raionul Leova

Denumirea Unitate Canti- Pret unitar Pret Suma Suma Termenul de Clasificatie Discount
Cod bunurilor/serviciilor ade tatea (fira TVA) | unitar (cu fara cu livrare/prestare | bugetara %
CPV misuri TVA 8%) TVA TVA(8%) (IBAN)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
Servicii Digitally signed by Ciobanu Ivana L
R PR Date: 2026.01J02 12:04:06 EET
Lotul 1: Servicli de Reason: Mold$ign Signature
L Location: Mol
cantina [;ff)ll_(ijuvj\ Oljla(Ur'bANI:\ 1
Servicii de alimentare a elevilor ‘ J 01.01.2026- MD40TRPDB | -
555100 | din clasele I-IX din cadrul 1P . 116(elevi) 31.12.2026 A222999A12
00-8 | Gimnaziul Tochile-Raducani, . | 'O | jo2zile | 2268 18.00 17779552 192096.00 962
Leova
TOTAL 192096,00
SEMNATURILE PARTILOR
Prestatorul de servicii Beneficiarul
Cuzor Doina Ciobanu lvana

Digitally signed by Cuzor Doina
Date: 2026.01.02 11:48:25 EET
Reason: MoldSign Signature
Location: Moldova

MOLDOVA EUROPEANA




In conformitate cu Ordinul comun MS si MEC nr.488/834 din 03.06.2025

COORDONAT APROB
Agentia Nationalii pentru San#tate Reprezentantul UAB HANDELSHUS
Publici

Sef CSP Hancesti

(ifsde

Data 06 | P 2025

Data f 1, [L 2025

Meniul- Model
pentru 10 zile
pentru alimentatia cu dejun a elevilor din clasele I-IV (7-10 ani) din
institutiile de educatie primar, gimnazial si liceal din rl. Leova
in perioada iarnd-primivari pentru anul 2026

Atentie: Meniul poate contine ingrediente care pot provoca reactii alerglce‘(glmen lactoza,
oud, peste, fructe oleaginoase etc.). Vi rugim si informati personalul despre eventuale
alergii alimentare inainte de servire.




ZIUA |

5 i | Valoarea
Nr Denumirea bucatelor b‘i:'):l:t?:lzlr Masa bruti | Masa nets | Proteine | Lipide | Glucide energetica
kg kg 8 8 g kkal
Dejun
Tercl din fulgi de ovaspelapte i e e _ _ _
1. |cufructe confiate 1/200 ] 855 | 541 36,23 257,63
Fulgi de ovas 0,030 0,029 3,56 0,30 19,90 106,03
Unt fird grasimi vegetale 82,5% 0,002 0,002 0,02 1,64 0,03 22,50
Fructe confiate 0,010 0,010 0,17 0,27 8,30 45,90
Lapte 2,5% 0,120 0,120 4,80 3,20 8,00 83,20
2 |Tartind cuunt St/aope | 332 | 868 | 1933 | 15280
Péine albi fortificat! cu Fe i acid
folic S0tn 0048 3,24 0,48 19,2 106,80
Unt fira grasimi vegetale 82,5% 0,610 0,010 0,08 8,20 0,1 78,00
3 |Ceai cu zahar si Iimale 1/200 | 0,05 001 | 10,33 | 41,97
Amestic din plante 0,001 0,001
Lamai 0,008 0,005 0,05 0,01 0,43 1,39
Zahir | 0,010 0,010 9,9 40,58
TOTAL COMPOZIT{E CHIMICA Dejun 11,92 14,10 65,89 484,40
__|rorav compoz ATECHMICAZIAL S _ 1192 1410 6589  4sam0




ZIVA T

) . . Valoarea
Nr Denumirea bucatelor b‘::;]:tr:]l:,lr Masa bruti |Masa neti | Proteine | Lipide | Glucide energetica
kg kg & & 8 kkal
Dejun
1. [salata de larna 1/50 : iy
R aicedarnd / . 2,04 451 | 1059 | 67,44
Sfecla 0,050 Q0% 0,95 0,00 6,05 24,08
Ceapa uscats 0,006 0,005 0,09 0,01 3,68 1,61
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,001 0,001 0,00 1,00 0,00 9,00
Seminte de floarea soarelui 0,001 0,001 1,00 3,50 0,86 32,75
2. |Parjoala de pui 1/70 ol : 15,78 10,22 15,24 152,24
Pupla de pui dezosats 0,070 | 0,062 12,74 5,39 3,68 72,89
0,003 | 0,003
Oud de giind de categorie «Exstrax» | 1,70 1,31 0,13 18,66
Ceapa 0,010 0,008 0,14 0,02 6,13 2,69
0,010 0,010
Paine fortificatd cu Fe si acid folic 0,90 0,30 4,80 25,80
Lapte 2,5% 0,010 0,010 0,30 0,20 0,50 5,20
Sare iodata 0,001 | 0,001
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,003 0,003 3,00 27,00
3. |Piureu din cartofi 1/150 | 2,90 2,60 27,40 | 138,60
Cartofi 0,180 0,150 2,88 0,14 27,4 115,20
Unt fara grasimi vegetale 82,5% 0,002 0,002 0,02 2,46 0,0 23,40
4. |Pdine feliati 1/20 : 2,03 0,30 12,0 66,75
Péine alba fortificata cu Fe g1 acid ‘
folic 0,020 0,020 2,03 0,30 12,0 66,75
5. |Compot de fructe proaspete 1/200 0,32 0 13,77 59,01
Fructe proaspete 0,040 0,035 0,32 5,85 26,55
Zahir 0,008 0,008 7,92 32,46
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA De;un 23,07 17,63 79,00 484,04
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ZIVATL : 23,07 17,63] 79,00 484,04




ZIUAIII
. - \ Valoarea
Nr Denumirea bucatelor l:/olumlul Masa brutd |Masa Proteine | Lipide | Glucide energetica
ucatelor kg neti kg g g g kkal
Dejun
1. |Paste fierte cu cascaval | 1/150/19 9,611 9,44 30,15 253,75
Paste fainoase din fin3 integrali 0,040 0,040 4,00 0,52 29,60 144,00
Unt fird grasimi vegetale 82,5% | 0,002 0,002 0,02 1,64 0,03 15,60
Branzi tare 45% 0,020 0,019 4,99 5,18 0,00 74,50
Sare iodata 0,001 0,001 0,00 0,00
2. |Tartina cu gem 1/25/10 1,76 0,25 16,18 76,45
Pdine alba de fiin¥ integrald
fortificatd cu fier si acid folic 0,020 0,020 1,62 0,24 9,60 53,40
Gem de mere 0,010 0,010 0,14 0,01 6,58 23,05
3. |Cacao culapte 1/200 | 44 2,94 11,5 91,32
Lapte 2,5% 0,140 0,140 42 28 / 7250
Cacaco praf 0,001 0,001 0,2 0,14 0,54 2,29
Zahar 0,004 0,004 3,96 16,23
'4 Fructe proaspete Mere 1/100 0,100 0100 0,7 19,89 82,72
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA Dejun 16,47 12,63 77,72 504,24
__|TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ZIUA 111 i 1647 1263 7772 504,24




zZ1uaily/
Nr Denumirea bucatelor Volumul Masa brutd |Masa Proteine | Lipide | Glucide e‘rllaelrogil:iasa
bucatelor i nets kg g g g Kkal
ﬁeiun
15 Rogii/castravefi murati 1/25 0,50 0,10 1,50 6,00
Rosii/castravefi murati cu continut 0,025 0,025
de sare pédni la 1,5g sare 0,50 0,10 1,50 6,00
2. Peste copt in sos de legume
sotate cu susan 1/60/20 113,89 12,25 32,74 203,47
Peste congelat 0,080 0,060 10,20 1,02 47,40
Seminte de susan 0,001 0,001 2,00 7,00 1,72 65,50
Fdind de grau 0,005 0,005 10,50 0,05 3,65 17,90
Ulei de lloare soarelui rafinat 0,004 0,004 4,00 0,00 45,00
Morcov 10,020 0,030 0,42 0,03 2J24 13,12
Ceapd uscati 0,020 0,030 J0,57 0,07 24;1,53 10,75
Tomate in suc propriu | 0,010 0,020 |0,20 0,08 0,60 3,80
Sare jodata 0,001. 0,001
{Mamaliguti 1/150 | 3,60 4,40 19,97 145,03
Crupe de porumb 0,030 0,030 3,56 0,30 19,9 106,03
Unt fara grasimi vegetale 82,5% 0,002 0,002 0,04 4,10 0,1 39,00
4. |Péine feliats 1/20 2,7 09 | 124 77,4
fjl;:;:cle?;;?tegrala fortificaty 020 - 27 0.9 144 774
Compot de fructe pfoaspete 1/200 0,18 0 14,87 61,26
Fructe proaspete 0,045 0,035 018 4,97 20,68
Zahir 0,010 {0,010 9,9 40,58
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA De;un 20,87 17,65 83,48 493,16
TOTAL COMI’OZIT!E CHIMICK ZIUAQH Lf Jj 20 87| '1‘7','65 i é3,48 ] 493,16




ZIUAV

. Volumul Proteine | Lipide | Glucide Valoare.:a
Nr Denumirea bucatelor Masa Masa energetica
bucatelor g g g
bruti kg |neti kg kkal
Dejun
1. [Tocanifa in sos alb 1/60/20 15,65 14,98 25,8.6 | 165,26
Carne de porc degresata/dezosata 0,080 0,070 14,08 10,35 5,98 84,48
Smintind 15% grisime prelucrata termic 0,003 0,003 0,28 1,50 0,32 21,6
Sare iodata 0,001 0,001
Ceapi 0,020 0,016 0,29 0,03 12,26 5,38
Fdind de grau integrali fortificati cu Fe si
acid folic 0,010 0,010 1,00 0,10 7,30 35,80
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,003 0,003 3,00 18,00
2. |Tercidin hriscs 1/150 297 | 225 | 1658 | 10636
Crupe de hrisci 0,045 0,045 2,97 0,25 16,58 88,36
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,002 0,002 2,00 18,00
3. |Salata vitamina 1/50 0,47 1,01 2,94 34,99
Iy g -
Varza proaspiiti 0,050 0,040 0,32 0 . 2,16 12,4
|
Morcov proaspat 0,014 0,010 0,15 001 [ 078 4,59
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,001 0,001 1 18
4, |Péine portionata 1/25 2,03 030 | 12,00 | 6675
Péine albé fortificatd cu Fe si acid folic
0,025 0,025 2,03 0,30 12,0 66,75
5. |Compot de fructe uscate 1/200 034 054 | 265 112,38
I
Fructe uscate 0,010 0,010 034 | 054 |l166 718
Zahir 0,008 |o,008 L 99 40,58
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA Dejun 21,46 19,08 83,88 485,74
_|ToTAL comMPOZITIE CHiMIcAZIGAY | e 19,08 8388 48574




ZIVA VI
. Volumul| [Masa Masa neti | Proteine Lipide | Glucide Valoalr'ﬁ.ea
Denumirea bucatelor | = energetica
bucatelor |bruti kg kg g E g
kkal
Dejun
Terci din gris cu stafide pe lapte ' 1/200 '
: ; 1l 798 | 7,82 37,90 266,75
Lapte 2,5 % 0,140 0.140 4,8 32 8 83,2
Crupe de gris 0,025 0,025 2,97 0,25 16,58 88,36
b 0,005 0,005 495 | 2029
Stafide 0,005 0,005 0,17 0,27 | 830 35,90
Unt fdrd grasimi vegetale 82,5%
110,003 0,003 0,04 4,1 0,07 39
Tartina cu cascaval e 1/25/15 | 6,02 4,45] 12,00 126,35
P'am.e dm'fama integrala fortificatd cu Fe 0,025 2,03 03 12 66,75
siacid folic 0.025
Bréinzi tare 45% 0.016 0,015 399 415 0 59,6
Ou fiert 1/50 | 6,79 5,22 0,52 74,65
i
Oud de gaind de categorie «Exstra» 0,060 0,050
6,79 5,22 0,52 74,65
Cotl _ 1/200 0 0 297 | 1217
Amestic din plante 0,001 0,001
Zahiir 0,003 0,003 297 | 1217
TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ‘De]un 20 79 17,49 53,39 479,92
|roraL 'commmm cmmrcﬁ Zigavi 2079] 17.49] 53,39 47992




ZIUA V11

) Valoarea
Nr Denumirea bucatelor b‘:::l:t?ll[l)l Masa bruti Proteine [ Lipide | Glucide energetica
' ke Masanetikg| B8 & g kkal
ﬁ)ejun
Bl -(Ih'ifteliu;e de pui 1/70 . 18,03 10,10 15,47 152,62
0,070 0,070
Pupla de pui dezosat} | 15,29 6,47! 4,41 87,47
0,003 0,003 ‘
Oud de gdini de categorie «Exstras 1,70 1,31 0,13 18,66
0,010 0,008
Ceapa 0,14 0,02 6,13 2,69
0,010 0,010
Pdine fortificatii cu Fe si acid folic 0,90 0,30 4,80 25,80
Sare iodata 0,001 3 0,001
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,002 0,002 2,00 | 18,00
2. [Ragu din legume 1/150 4,53 9,83 | 3533 | 19845
Ceap uscats 0,020 0,016 0,29 0,03 '| 1226 5,38
Rosii in suc propriu 0,010 0,010 0,20 0,08 0,60 3,80
Cartofi 0,100 0,070 1,44 007 | 1368 | 5760
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,002 0,002 2,00 | 18,00
Morcov 0,040 0030 | 042 0,03 || 224 13,12
Mazare verde conservatj 0,005 0,005 0,50 0,02 130 4,00
Varza proaspata
0DE0 0050 | 064 | 000 | 432 | 2480
3. |Paine feliats 1/25 2,03 0,3 12 66,75
Péine albi fortificati cu Fe siacid 2,03 03 12 66,75
folic 0,025 0,025
5. |Compot de fructe proaspete 1/200 0,32 0 10,8 46,84
Mere proaspete 0,040 0,035 0,32 5,85 26,55
Zahir 0,005 4,95 20,29
6. |Fructe proaspete 1/100 0,100 0,100 0,42 0 | 11,93 | 4963
TOTAL COMPOZITIE CHIMI("A Dejun 25,33 20,23 85,53 514,29
TOTAL COMP OZITIE (}HIMICA ZIUA VII : 2533] 20,23] 8553| 514729




ZIUA VIII
. Volumul "dga Masa |Proteine| . . Glucide Valoare_a
Nr Denumirea bucatelor brutto Lipide g energetica
bucatelor netto kglg g
kg kkal
Dejun
1/190 |
: Paste falnoase cu brahza de vacila N L i .
1. |cuptor - 12,91 12,66/ 38,42 342,99
Paste fainoase din fiini integrald 0,045 0,045 3 0,39 22,2 108
Unt fardr grasimi vegetale 82% | 10,002 0,002 0,04 4,10 0,07 39,00
Branza de vaci 5% 0,050 0,050 6,4 3,60 0,4 80,40
Zahdr 0,008 0,008 0 0,00 7,92 32,46
2. [Biscuiti 120 | ¢ 1,64 1,90 | 1480 | 8520
Biscuiti fArd grasimi hidrogenizate 0.020 | 0,020 1,64 1,90 14,8 85,20
. sl
4. |1aurt natural/ Chefir 1/140 2,40 360 | 480 | 60,00
laurt natural 2,6% 0,140 0,140 2,40 3,60 4,80 60,00
TOTAL COMPOZITIE CH[M[CK Dejun 16,95 18,16] 58,02 488,19
e L e e T [ B it TR .
TOTAL comozmz tiﬂmc}i ZIVAVIE e 16,95|  18,16| 5802 48819




ZIVA VIII

. Volumul Masa Masa netto| Proteine Lipide | Glucide Valoarlen:a

Nr Denumirea bucatelor bucatelor brutto K ‘ _ energetica

ke g 8 4 8 Likal
Dejun
2 Peste copt in sos de legume _ :

: sotate 1/70 | 13,54 4,40 18,19 120,80
Peste congelat 0,090 0,070 12,24 1,22 56,88
Fiind de griu 0,005 0,005 0,50 0,05 3,65 17,90
Ulei de floare soarelui rafinat 0,003 0,003 3,00 27,00
Morcov 0,020 0,020 0,31 0,02 1,68 9,84
Tomate in suc propriu 1 0,010 0,020 0,20 0,08 0,60 3,80
Sare iodata 0,001 0,001
Ceapd 0,020 0,020 0,29 0,03 12,26 5,38

3. [Mamaliguta 1/150 : 3,60 4,40 19,97 145,03
Crupe de porumb 0,030 fp,030 3,56 0,30 19,9 106,03
Unt fara grasimi vegetale 82,5% |0,002 0,002 0,04 4,10 L 0,1 39,00
Salati firineasca 1/50

azg[RasaddTAnease / 180 459 11,08 67,72
Varza 0,050 0,032 0,32 2,16 12,40
Morcov 0,020 0,015 0,21 0,02 1,12 6,56
Ceapi 0,010 0,010 0,14 0,02 6,13 2,69
Porumb conservat cu concentratia
de zahdr panila 15 gr 0,005 0,005 0,13 0,05 0,81 4,32
Ulei de floarea soarelui(nerafinat) 0,601 0,001 1,00 0,00 9,00

5. |Piine feliati 1/30 2,43 0,36 14,40 80,10
Paine albi fortificati cu Fe si acid |
e A AuReGl ad 10,030 0,030 2,43 036 144 80,1

6. |Compot de fructe uscate 1/200 034 | 054 | 2155 | 92,09
Fructe uscate (0,010 0,010 0,34 0,54 16,6 718
Zahir 0,005 0,005 4,95 20,29

TOTAL COMPOZITIE CHIMICA Dejun 21,71 14,29 85,19 505,74

__|TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ZIUAVIN % e . _21,71]  1429] 8519 505,74




ZIVA X
. - e Valoarea
Nr Denumirea bucatelor bVolumlul Masa brutd |[Masa Proteine | Lipide | Glucide energetica
ucatelor kg neti kg g g g Kkkal
Dejun
1. |Papricas din carne de pui 1/70 118,19 4,54 15,80 129,10
Fileu de pui 1,090 0,070 17,50 1,40 0,70 79,80
Sare iodata 0,001 0,001 \
Morcov 1,020 0,020 10,20 0,03 2,24 13,12
Ceapd 0,010 0,010 0,29 0,03 12,26 5,38
Rosii in suc propriu 0,010 0,010 0,20 0,08 0,60 3,80
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,003 0,003 3,00 27,00
2. |Piure de mazare 1/200 9,19 4,50 21,16 163,97
Mazare 0,070 0,070 9,15 0,40 21,09 124,97
Ulei de floarea soarelui rafinat 0,002 0,002 0,04 4,10 0,07 39,00
3. Salata de iarna 1/50 i 1,95 4',5 ) 6,'91 - 65,83
Sfecla 0,050 0,045 0,95 6,05 24,08
Seminte de floarea soarelui 0,001 0,001 1 3,5 0,86 32,75
Ulei de floarea soarelui(nerafinat) 0,001 0,001 1 9
4. |Compot din fructe proaspete 1/200 0,22 0,01 13,66 | 56,08
Fructe proaspete 0,035 0,035 0,19 547 22,75
Lamaie 0,005 0,003 0,03 0,01 0,27 0,87
Zahdr 0,008 0,008 7,92 32,46
5. | Paine feliata 1/30 2,7 0,9 14,4 774
Pdine alba de fdinj integrali
fortificati cu fier si acid folic 0,030 0,030 2,7 0,9 14,4 77,4
|TOTAL COMPOZITIE CHIMICA ZIUA X o P T R R e
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