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Anexa 1. Oferta tehnica

Trainer

Denumirea trainingului

”Initiere antreprenoriala in textile-pielarie”

Metodologia utilizata

Recomandata de catre Expert in cadrul proiectului (p.VI al

sarcinii tehnice)

Logistica necesara
(utilizarea flip-chart-ului,
multimedia, computator,
platforma testata, etc.) in
caz de petrecere a
instruirii fata in fata

In cazul offline: Calculator, proiector, Flip-chart,

In cazul online: Platforma ZOOM, table on-line Padlet,
platforma quizizz.com, platforma mentimetr.com

Limba de livrare

Romana si rusa

2. Experienta (vechimea) activititii in calitate de trainer

12 ani

3. Sporirea abilitatilor profesionale in ultimii 5 ani (cursuri, training-uri, seminare)

Perioada

Denumirea instruirii

Tematica instruirii

Seria, nr. Diplomei/
certificatului, de
catre cine a fost

elaborat

Noiembrie,2020
training,

Tehnici de on-line

Tehnici de desfasurarea
traininguri online

BuroAcczent, Russia
(online)

lanuarie. 2020

Director de clientele

Marketing contemporan
si analiza necesitdtilor

SCHOOL OF
BUSINESS

clientilor COMMUNICATIONS
(SBC), Chisinau,
Moldova
Martie, 2019 Vanzari fara obiectii Tehnicii contemporane | SCHOOL OF
de comunicare cu clientii | BUSINESS
COMMUNICATIONS
(SBC), Chisinau,
Moldova
Mai, 2018 Business Academy for Business Mentor ODIMM, Chisinau,
Women, Moldova
Octombirie, Digital marketing Instrumente de European Bank of
2018 promovare online reconstruction and

development (EBRD),
Chisinau, Moldova
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Martie, 2017 «TpeHep-urpoTexXHuK» Treining pentru ICBT, S-Peterburg,
formatori Rusia

Octombrie, Practicing coaching and Instrumente de coaching | Olde veche

2016 mentoring training sl mentoring Foundation, Ommen,
Holand,

Noiembrie, Going Digital Internet European Bank of

2016 marketing reconstruction and
development (EBRD),
Chisinau, Moldova

4, Motivul participarii la concursul de selectare a
training-ului Initiere antreprenoriala in textile-pielarie”

trainerilor pentru desfasurarea

Predarea training-ului “Initiere antreprenoriala in textile-pielarie” este deosebit de importanta in
cadrul formarii viitorilor specialisti. Deoarece studentii sunt aproape de incadrarea in cAmpul muncii,
iar desfasurarea unei activitati independente poate reprezenta o optiune importanta pentru dezvoltarea
carierei acestora. Cred ca studentii vor fi mai siguri in fortele proprii cand vor veni la locul de munca
sau atunci cand isi propune sd initieze propria afacere daca voi avea nu numai cunostinte Tn domeniul
confectionarii tetile-pielarie, ci si abilitatile antreprenoriale. Ca formator, implicat in predarea acestui
modul, ma voi pune accentul pe creativitate, initiativa, gindirea criticd, rezolvarea problemelor,
evaluarea riscurilor, luarea deciziilor etc. Acesta este un training introductiv, practic si interesant, in
care imi pot folosi toatd experienta si expertiza pentru desfasurarea instruirii la un nivel calitativ.

5. Instruiri/training-uri/seminare desfisurate
Proiectul/Organizatia in
Perioada Denumirea instruirii cadrul cireia s-a desfasurat Durata
activitatea
Mai, 2021 | «7 solutii pentru cresterea Asociatia Consultantilor in 3ore
vanzarilor» Afaceri, Proiect BusinessUP academice
Mai, 2021 | Traing de communicarea Compania «Pereflex»SRL 6 module cite
efficienta cu clientii 3 ore
academice
Mai, 2021 | Identificarea ideii de aface ODIMM,,START permtru 1 zi de training
TINERI: o afacele durabila la
tine acasa"
Mai, 2021 | Modolul de business Lean | ODIMM,,START pemtru 1 zi de training
Canvirs TINERI: o afacele durabila la
tine acasa"
Aprilie, «Marketing si promovarea | AO 'Centrul de Consultanta in | 1 zi de training
2021 produselor ecologice» Afaceri"” Proiect ,,Comunitdli
durabile qi rezilienle la
schimbdri climatice prin
abilitarea femeilor"




7 Cee Project

Empowering Students Together

vk

@ UNIVERSITATEA TEHNICA
- 2 AMOLDOVE!

ODIMM

Aprilie, «Tehnicii de vinzari online» | Compania particulara online 5zile de
2021 din rusia training
Martie, «Inovatia si dezvoltarea ODIMM, Proiect ,,Masuri de 6 ore
2021 afacerii: directiile de urmat | raspuns la nevoile stringente academice

pentru un antreprenor de
succes»

ale femeilor si fetelor care sunt
marginalizate sau se afla intr-0
situatie nefavorabila, agravata
de Corona virus (Covid-19)”

6. Continutul

Programului pentru

training-ului “Initiere antreprenoriala in textile-

pielarie”:
Ziua 1. Modul 1. Identificarea ideii de afaceri
Denumirea Scurta descriere a | Durata Rezultate
: . . : Modul de predare
modului continutului (min/h) asteptare
Deschiderea Prezentarea pe scurt a 5 min Mica prezentare Cunosterea despre
instruirii. formatorului si a proiect si training
Familiarizarea cu programului
planul instruirii
Cunostinta cu Exercitii practice pentrua | 15 min Exercitii: Mediu de lucru pozitiv
participantii face cunostinta cu - Prezentare
participantii, - Asteptari
determinarea asteptérilor
Reguli de training Stabilirea regulilor 5 min Joc «Reguli de aur» Stabilirea regulilor de
si deferenta dintre lucru interactiv
formatul de
training si lectii
Antreprenoriatul in | Definitii ale 10 min Discutie interactiva Opiniile grupului despre
cuvinte simple antreprenoriatului antreprenoriat
Cine este antreprenorul?
Modele de afaceri Provenienta afacerii in 10 min Mini prezentare Intelegerea modelelor de
textile-pielarie: afacerii in domeniului
Avantajele si textile-pielarie
dezavantajele deferitelor
tipuri de provenienta
afacerii
Ideile de afaceri Identificarea ideilor de 10 min Brainstorming Identificarea primei idei
afaceri a participantilor de afacere a auditoriului
pentru formarea
grupurilor de lucru dupa
interese
Procesul de creatie | Optimizarea procesul de | 40 min Lucru in grup si Idei de afacere
unei idei de afacere | creatie ideii inovative prezentarea rezultatelor | optimizate
Structurarea ideei | Intrebari la care trebuie 10 min Mind Map Cunostinte in
de afacere sa raspunda antreprenorul structurarea ideilor de
pentru a structura afacere
modelul de afacere
Decizii Luarea deciziilor in 20 min Imtelegerea procesului de
antreprenoriale afacere luare a deciziilor in
afaceri
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Pauza de cafea 20 min
Studiu de caz 1 Luarea deciziilor de 30 min Rezolvarea studiului de | Viziunea practica asupra
parteneriat caz partneriat
Inovatia in procesul | Ce inseamnd inovatia pen | 20 min Brainstorming Spiritul de a gasi ceva
amtrepremnorial tru o companie? inovativ in activitatea
Exemple in domeniul
textile-pielarie
Practica 1 Focalizarea pe produs 50 min Lucru in grup si Produse care va fi oferite
prezentarea rezultatelor | clientilor
Autoidentificare TEST: «Profilul personal | 20 min Lucru individual Autoidentificarea privind
de Competente
antreprenoriale
Pauza de cafea 20 min
Trenduri de 4 modalitati de a 10 min Discutie interactiva Cunostintele asupra
business dupa revitaliza o afacere mica domeniului textile in
pandemie post-pandemie viitor apropiat
Studiu de caz 2 A 40 min Lucru individual Abilitatile ludrii deciziei
Rezolvgrea situatiei n in domeniul textile
domeniul textile privind investitii si
cheltuieli
Creatia ideei Sfaturi pentru a optimiza | 20 min Mind map Cunostinte despre
inovative procesul de creatie unei optimizarea ideilor de
idei inovative afaceri
Studiul de caz 3 Rezolvarea situatiei in 40 min Lucru in grup Abilitatile ludrii deciziei
domeniul textile in domeniul textile
privind investitii si
cheltuieli
Evaluarea si TESTUL DE 10 min Mentimetr.com Sondaj rapid privind
finalizarea primei EVALUARE opinia auditoriului

etape de instruire.

despre training

Ziua 2. Modul 2. Model de business Lean Canvas

Denumirea Scurtia descriere a | Durata Rezultate
i . . : Modul de predare
modului continutului (min/h) asteptare
Introducerea in Metoda de testare a ideei | 15 min Discutie interactiva Cunoasterea despre Lean
metodologia Lean de afaceri: pentru ce se Canvas
canvas utilizeaza?
Structura Lean Structura Planului de 15 min Prezentarea structirii Cunoastere structurii
canvas afaceri model Lean
Canvas
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea
segmentului 1 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | consumatorii ideali
Canvas Segmentarea
consumatorilor
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea problemelor
segmentului 2 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | consumatorilor
Canvas Probleme
consumatorilor
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea beneficiilor
segmentului 3 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | si valoarea unica ideei
Canvas Vloarea Unica fata de concurenti
Pauza de cafea 20 min
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Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea solutiilor
segmentului 4 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | posibile mai bune decét
Canvas Solutie prestez concurentii
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea canalelor
segmentului 5 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | care asigura cel mai bun
Canvas Canale acces la clienti.
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea tipurilor de
segmentului 6 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | venituri
Canvas Fluxuri de venit
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Identificarea costurilor
segmentului 7 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | operationale, necesare
Canvas Structura lansarii si functionarii
Costurilor afacerii pe piata.
Pauza de cafea 20 min
Elaborarea Elaborarea planului de 30 min Lucru in grup si Stabilirea indicatorilor de
segmentului 8 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | monitorizare a
Canvas Indicatori Cheie performantei afacerii.
Elaborarea Elaborarea planurilor de | 30 min Lucru in grup si Crearea unui avantaj
segmentului 9 afaceri pe model Lean prezentarea rezultatelor | competitiv real care nu
Canvas Avantaj poate fi copiat sau
Competitiv cumpdrat cu usurinta.
Cum poate fi lansa | Elaborarea unui plan de 20 min Mind map Cunoasterea cum poate fi
afacerea actiuni pe termemn scurt lansata afacerea
pertru a atinge succesul
la lamisarea afacerii
Riscurile si Riscurile si beneficiile in | 20 min Padlet.com Identificarea riscurilor si
beneficiile activitatea beneficiilor in activitatea
antreprenoriale antreprenoriala; antreprenoriald
Antreprenor sau Barometru de identificare | 10 min www.sli.do Identificarea mai clara
angajat opiniior participantilor de privind optiunea
a deveni antreprenor sau personald de a deveni
angajat antreprenor sau angajat
Evaluarea si TESTUL DE 10 min Mentimetr.com Sondaj rapid privind
finalizarea EVALUARE opinia auditoriului
instruirii. despre training
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