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MINISTERUL ECONOMIEI
SI INFRASTRUCTURII

o
WO Yo o8

stare tehnico-profesionala
Seria 2020-DS Numirul 0920
Eliberat domnului (doamnei): Frisineac Roman

Pentru a activa in calitate de: Diriginte de santier

4. Constructii hidrotehnice si pentru imbunatatiri

1 Digitally signed by Frasineac Roman
funciare. : Date: 2025.05.30 13:06:58 EEST

o % Reason: MoldSign Signature
EXlgentele esent‘lale: Location: Moldova
[ MOLDOVA EUROPEANA | -

A - rezistentd si stabilitate;
B - siguran{i in exploatare;
C - siguranti la foc;

D - igiena, sdndtatea oamenilor, refacerea si protectia mediului inconjurator;
E - izolatie termic3, hidrofuga si economie de energie; :

F - protectie impotriva zgomotului. SR ol
G - utilizare sustenabild a resurselor naturple Pingintii de santier atestati pand la data

- | de 29.01.2025din data de 30.01.2025 vor

Data eliberdrii 26 iunie 2020 Indeplini atributiile Responsabililor tehnici,
: : pana la expirarea termenului de valabilitate ¥
Valabil pind la 26 iunie 2025 a certificatului - 2 2
| (conform art.387 alin.(6) CUC nr.434/2023). | ]

Anatol U i

Secretar de Stat




Curriculum Vitae

Informatii personale

Nume / Prenume
dresa(e)
Telefon(-oane)
E-mail(uri)
Nationalitate(-tati)
Data nasterii

Sex

Experienta profesionala

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada
Functia sau postul ocupat

Frasineac Roman

Chisinau (Moldova), st. lon Creanga Ne61 sc.4, ap. 164
mobil: 079333629

frasineacroman@gmai.com

Moldovean

13.09.1987

Mas.

2022-2023*
Consultant national - Inginer
"GRAND THORNTON" SRL str. Gr. Ureche, 69, Chisinau, MD-2012, Moldova
Implemntarea solutiilor inovative la depozitarea de deseelor pentru Regia Autosolubritate
Chisinau
2019-2022*
Consultant national - Inginer hidrotehnic
"United Nations Development Programme” str. 31 August, 131, Chisindu, MD-2012, Moldova
Promovarea masurilor de reducere a riscurilor climatice si de dezastre in sectorului apei Si
protectiei civile pentru sporirea rezilientei localitatilor rurale.
- Determinarea obiectelor pentru bazine de acumulare a apelor provinite din precipitati meteorice
(5 raioane/15 obiecte);
- Initierea documentatie de proiect cu controlul implimentarii solutielor economico-tehnice pentru
faza de PE.
- Controlul proceselor de executare a lucrarilor de constructie
2015-2024*
Inginer-sef
SC ,AGRODOR-SUCCES” SRL, r-ul Straseni, sat. Cojusna (Moldova), str. M. Frunze Ne7
Activitatea de constructie pentru toate tipurile de constructii ingineresti, hidrotehnice (sisteme de
irigare, bazine, sisteme de tratare a apei);
Investigarea terenului si crearea sarcenei tehnice de implementare a solutiilor optime;
Elaborarea documentatii;
Documentatii de exploatare a constructiilor ingineresti;
Implementarea solutielor optime cu optinerea rezultatelor pozitive.
2013-2015
Inginer-proiectant
SC ,AGRODOR-SUCCES” SRL, r-ul Straseni, sat. Cojusna (Moldova), str. M. Frunze Ne7
Activitatea de proiectare pentru toate tipurile de constructii hidrotehnice (sisteme de irigare,
bazine constructii de captare, tratare a apei) solutii ingineresti in domeniul agriculturii (sisteme
antigrinding si antiploaie);
Elaborarea schitei, specificarea utilajului si cartei tehnice a sitemului de irigare;
Dirijarea activitatii de montaj si vizarea constructiilor hidrotehnice;
Darea in exploatare a constructiilor hidrotehnice;
Implementarea solutielor optime cu optinerea rezultatelor pozitive;
Manager de vinzari promovarea produselor in teritoriu.
2012-2013
Inginer

Pagina 1/2 Curriculum Vitae Frasineac Roman, tel. 079333629



Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitatii sau sectorul de
activitate

Perioada

Functia sau postul ocupat
Numele si adresa angajatorului
Tipul activitafii sau sectorul de
activitate

Educatie si formare

Perioada

Calificarea / diploma de master
obtinuta

Numele si tipul institutiei de

invatamint / furnizorului de formare

Perioada

Calificarea / diploma de licenta
obtinuta

Numele si tipul institutiei de

invatamint / furnizorului de formare

Perioada
Calificarea / diploma obtinuta
Numele si tipul institutiei de

invatamint / furnizorului de formare

Aptitudini si competente

SRL ,INOVEX-PROIECT", Chiginau (Moldova), str. Muncesti 799/N

Activitatea de proiectare pentru toate categoriile de constructii, pentru urbanism, instalatii si retele

tehnico-edilitare, reconstructii, restaurari. (Alimentare cu apa si canalizare in edificii).

Pe perioada 04.02-05.05 am efectuat o deplasare in interes de serviciu in ltalia, Poggio Picenze,

L'Aquila ,Gruppo Edimo’-,Tadei SPA”, cu scopul schimbului de experienta si elaborarea

urmatoarelor lucrari: (reconstructia edificiilor istorice afectate in urma cutremurului din 06.04.2009)
Elaborarea desenelor si calculul retelelor de alimentare cu apa si canalizare in edificii;
Elaborarea desenelor si calculul retelelor termice.

2011 (01.11-31.12)*

Expert tehnic

Fondul Provocarile Mileniului Moldova, PROGRAMUL COMPACT, Chisinau (Moldova)

Expertiza tehnica a retelelor de irigare: Criuleni, Cosnita, Lopatna, Jora de jos, Roscani, Puhaceni.
Investigarea sistemelor de irigare la perioada actual;
Elaborarea memoriului explicativ si a desenelor.

2010-2012
Inginer Il
IP ,ACVAPROIECT”, Chisinau (Moldova), str. A. Russo1
Proiectarea sistemelor de alimentare cu apd, canalizare, irigare, desecare si constructji
hidrotehnice.
“‘Alimentare cu apa potabila in sat. Miclesti, r-ul Criuleni”
“Complexul de masuri pentru lichidarea consecintelor inundatie in r-ul Hincesti (etapa I)”
“Complexul de masuri pentru lichidarea consecintelor inundatie in r-ul Cahul (etapa I)”
‘Reabilitarea zonei de odihna si agrement ,Lacul Sarat” or. Cahul”

2010%-2012*

Inginer proiectant

SRL ,PROTELCO-GEOCAD”, Chisindu (Moldova), str. Miron Costin 4

Proiectarea sistemelor de alimentare cu apd, canalizare si constructii hidrotehnice.
“‘Alimentare cu apa potabila in sat. Tanatarii Noi, r-ul Causeni”
“Bazin acvatic in sat. Lozova, r-ul Célarasii”
“Curatirea albiei riuletului Bebei in sat. Volintiri, r-ul Stefan Voda”

2007-2010

Asistent tehnic

SRL ,IRISTAR-COMP” Chisindu (Moldova), str. Lupascu 6

Proiectarea, montarea si exploatarea sistemelor de irigare
“Sistema de irigare prin picurare «SRL Bavasco» sat. Caplani, r-ul Stefan Voda”
“Sistema de irigare automatizata pentru sera in sat. Mereni, r-ul Aneni Noi”
“Sistema de irigare prin picurare la legume in com. Constantinovca, r-ul Edinet’

2010-2011

Hidroamelioratie

“Modelarea proceselor de viitura pe r. Prut cu aplicarea programelor ARC-GIS si HEC-RAS”
Universitatea Agrara de Stat din Republica Moldova (UASM), Chisinau MD-2049, str. Mircesti 42
Facultatea: ,Cadastru si drept’, catedra: ,Imbunatatiri funciare si hidrotehnica”

2006-2010

Ingineria mediului

“Sistema de irigare prin picurare la legume in com. Constantinovca, r-ul Edinet’

Universitatea Agrara de Stat din Republica Moldova (UASM), Chisinau MD-2049, str. Mircesti 42
Facultatea: ,Cadastru si drept’, catedra: ,Imbunatatiri funciare si hidrotehnica”

2003-2006

Bac

Liceul Teoretic ,Mihai Eminescu”, or. Ghindesti (Moldova), str. Stefan cel Mare 6, ru-l. Floresti

Pagina 2/2 Curriculum Vitae Frasineac Roman, tel. 079333629



personale

Limba(i) materné(e)

Limba(i) straina(e)
Autoevaluare
Nivel european (*)

Competente si aptitudini
tehnice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Alte competente si aptitudini

Permis(e) de conducere

Informatii suplimentare

Anexe

Moldoveneasca/Romana

Rusa, Italiana
Intelegere Vorbire Scriere
Ascultare Citire Participare. a Discurs orale Exprimare scrisa
conversatie
Rusa Rusa Rusa Rusa Rusa
Italiana Italiana Italiana Italiana Italiana

27.05.2022-2027 Certificat de atestare tehnico-profisionala, seria 2022-RT, numarul 1175
IResposabil tehnic/ 1. Terasamente si lucrari de teren: a) lucrari de trasiere, b) lucrari de
consolidare si compactare a terenurilor, c) lucrari de drenaj, d) baraje, diguri. 2.
executarea/desfiintarea constructiilor: i) constructii hidrotehnice din beton si beton armat.

05.04.2022 Certificat de absolvire ,Evaluarea, ofertarea, decontarea lucrarilor in constructii
folosind programul WinDocDevize si DevizeOnline,

26.06.2020-2025 Certificat de atestare tehnico-profesionala, seria 2020-DS, numarul 0920
[Diriginte se santier/ 4. Constructii hidrotehnice si pentru imbunatatiri funciare

14.11.2019-2024 Certificat de atestare tehnico-profesionala, seria 2019-P, numarul 0420
[Proiectant/ B. Rezistenta constructiilor: 5. Constructii hidrotehnice si pentru imbunatéatiri funciare.

30.03.2011 Certificat ,Solutji ingineresti in construciii utilizind geosintetice”
Microsoft Office;
Irritools;
Autocad
WinSmeta
Iricad.
Certificat de absolvire a cursului ,Constructia departamentului de vinzari” (Angry Business din 07
noiembrie 2016
Cercetarea a relatiei experimentale a tensiunii si umiditatii solului prin intermediul utilajului
electronic IRROMETER. Centrul Ed. al UASM. 2010 — 128 p;

Elaborarea si examinarea parametrilor contorului de umiditate ce functioneaza conform
principiului TDR. (Reflectometria in regimul temporal). Centrul Ed. al UASM. 2011.

B, C din 2008 si D,E din 2015
Catedra Militara (Livret Militar) din 2008+

Pagina 2/2 Curriculum Vitae Frasineac Roman, tel. 079333629
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MINISTERUL ECONOMIEI
SI INFRASTRUCTURII

ERTIFICAT

de atestare tehnico-profesionala
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5, Constructii hidrotehnice si peniru imbundtitivi
funciare.
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Exigentele esentinle:

A - reristentd si stabilmare;

B = siguran{d in exploatare:

C - siguranid it foc:

D - fgieni; sindtatea pamenilor, refucerea g1 proteeiin medivlul inconjuedior;
F. - izolafie termici. hidrofugs si economie de energie:

F - protectie impotriva sgomotulul,
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REPUBLICA MOLDOVA

MINISTERUL ECONOMIEI
SI INFRASTRUCTURII

CERTIFICAT

de atestare tehnico-profesionala
Seria 2020-DS Numirul 0920
Eliberat domnului (doamnei): Frisineac Roman
Pentru a activa in calitate de: Diriginte de santier
Domeniile:
4. Constructii hidrotehnice si pentru imbundititiri
funciare.

Exigentele esentiale:

A - rezistentd si stabilitate;

B - siguranii in exploatare;

C - siguranii la foc:

D - igiend, sinitatea oamenilor, refacerea si protectia mediului inconjurdtor;
E - izolaji¢ termicd, hidrofugd si economie de energic:

F - proteclie impotriva zgomolului.

G - utilizare sustenabild a resurselor naturale.

Data eliberirii 26 iunie 2020
Valabil pind la 26 iunie 2025
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Secretar de Stat
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REPUBLICA MOLDOVA

MINISTERUL INFRASTRUCTURII
SI DEZVOLTARII REGIONALE

CERTIFICAT

de atestare tehnico-profesionala

Seria 2022-RT Numirul 1175
Eliberat domnului (doamnei): Friasineac Roman

e

Pentru a activa in calitate de: Responsabil tehnic

Y G o NGy © g oy . un Ty L gty L oy iy

Domeniile:

1) Terasamente si lucrari de teren:

a) lucrdri de terasiere;

b) luerdri de consolidare si compactare a terenurilor;
¢} lucrari de drenaj;

d) baraje, diguri;

2) Executarea/desfiintarea constructiilor:

1) constructii hidrotehnice din beton si beton armat.

Exigentele esentiale:
A - rezistentd si stabilitate;
B - sigurantd in exploatare;
C - siguran{d la foc;

D - igiend, sindtatea camenilor, refacerea i protecfia mediului inconjuritor;
E - rzolafic termicd, hidrofugd 51 economie de engrgi

i -_ R b =l - e .
R Sl Y T R R A

S A L

yri A : ' Llaga ka afmierea arosty document,
F - proteclic impotriva zgomotului. aff sesizat asfiuni dn impicars i sele gé conip(is,
G - utilizare sustenabild a resurselor naturale. Vi rugam sa e informall 4 Linia anficorugiie 8
rTiiEe LUl G222 50535,
Birer = . WhatsApp 078777975
ataeliberfirii 27 mai 2022 : blflosin A8
2=rrall aeiticont el mar Sovimd

e ]
i)

"'-"ﬂlubl_p_nﬁ la 27 mai 2027

i A Secretar de stat i
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"SSM EXPERT" S.R.L.

Adresa fizici: mun. Chisindiu, str. Vasile Alecsandri 84, et. 2
¢/f: 1014600010016

IBAN MD50AG000000022512275625

BC .,Moldova-Agroindbank SA” or. Chisiniu v B

Cod: AGRNMD2X

E-mail: director@ssmexpert.md - N Y &Y 4Oy 4 AR

Web: ssmexpert.md & l””’ ’ ‘
TEL.O68118455

Seria. SSM 1
Nr. 0456068

DE CALIFICARE PROFESIONALA
Se acordi Domnului/Doamnei Frisineac Roman, care, la 10.09.2024, a frecventat cursul de instruire in

domeniul Securititii si SAnatdtii in Muncd, corespunzator nivelului unu de pregitire, cu durata de 8 ore, si a
sustinut examenul de certificare a competentelor profesionale la data de 10 Septembrie 2024.

Noti: Programa Cursurilor este aprobata de Ministerul Educatiei prin Ordin Nr. 05 din “13” lanuarie 2015



"SSM EXPERT" S.R.L.

Adresa fizici: mun. Chisiniiu, str. Vasile Alecsandri 84, et. 2
¢/f: 1014600010016
IBAN MD50AG000000022512275625

BC ,,Moldova-Agroindbank SA” or. Chisinfiu
Cod: AGRNMD2X

o — R rS VI FPFFT
TEL.0O68118455

Decizia Comisiei de Certificare nr. 456/24 din 10.09.2024
de examinare a cunostintelor in domeniul securitatii si sinatatii in munca

Comisia de examinare In componenta:

Presedintele comisiei Darii Ion
Membrii comisiei : Gonta Natalia
Gazea Andrei

In temeiul ordinului nr. 456/24-1 din 10.09.2024, membrii comisiei au examinat
cunostintele in domeniul securitatii si sanatatii in muncd a conducatorilor si specialistilor
unitatilor economice si au stabilit:

Nr. y s, i s Nume / Prenume ] Aprecierea
Denumire Institutiei i Functia ’

d/o participant cunostintelor

68 |Agrodor - Succes SRL Frasineac Roman inginer-sef Atestat

Presedintele comisiei ““Menmhyii comisiei
Darii Ion »/ M(( ' , /
ey

<2




CONTINUTUL CURSULUI DE INSTRUIRE IN DOMENIUL SECURITATII $SI SANATATII iN MUNCA
CORESPUNZATOR NIVELULUI INT{I DE PREGATIRE:

1. Actele normative de securitate si siinditate in munci;
2. Organizarea instruirii in domeniul securititii si sAnitatii in munci la unitate:
a) Cursuri de instruire in domeniul securitatii si sinatatii in munca:
*  Cursuri de instruire in domeniul securitatii si sinatatii in munca niv. I;
*  Cursuri de instruire in domeniul securitatii si sinatitii in munca niv. I1;
b) Instruirea angajatilor in domeniul securitatii si sanatitii in munci (SSM);
e Instruirea introductiv-generali;
e Instruirea la locul de munci;
e Instruirea periodici;
e Completarea Figei personale de instruire in domeniul SSM;
¢) Instruirea lucrdtorilor altor unitati, care desfasoara activititi pe bazi de contract de prestéri servicii in unitatea noastra si
Completarea Fisei colective de instruire in domeniul SSM;
d) Instruirea personalului neelectrotehnic la I grupa de electrosecuritate si Completarea Registrului corespunzator;
¢) Instruirea personalului privind apdrarea impotriva incendiilor si Completarea Registrului corespunzator;
f)  Instruirea personalului privind acordarea primului ajutor in caz de pericol grav si imediat;

3. Elaborarea, revizuirea si inregistrarea instructiunilor de securitate si sinitate in munci;
4. Rispunderea pentru incilcarea actelor normative de securitate si sinitate in munci:

e Rispunderea disciplinara;

e Réspunderea materiala in domeniul SSM;

e Rispunderea administrativi;
¢ Rispunderea penali;

5. Controlul de stat al respectirii legislatiei de securitate si sinitate in munci:
*  Autoritétile cu drept de control in domeniul securitatii si sanatatii in munci;
* Listele de verificare in domeniul securitatii si sanatatii in munca;

6. Organizarea si efectuarea examenului medical la unitate;
7. Cerinte minime de SSM privind lucru la monitor;
8. Notiuni generale despre factorii de risc profesional. Notiuni generale despre evaluarea riscurilor profesionale;
9. Planul anual de protectie si prevenire;
10. Accidentele de munca:
¢ Clasificarea si definirea accidentelor de munci si in afara muncii;
e Comunicarea despre producerea accidentelor;
e (Cercetarea accidentelor in afara muncii;
*  Cercetarea accidentelor cu incapacitate temporard de munci;
* Modul de completare a Procesului-Verbal privind cercetarea accidentului de munci cu incapacitate temporard de munca;
e  Cercetarea accidentelor grave sau mortale;
e Inregistrarea si evidenta accidentelor; |
11. Rispunderea pentru producerea unui accident de munci;
12. Indemnizatia unica achitatd in urma unui accident de munci. Modalitatea de calcul $i achitare a acesteia;
13. Lista actelor obligatorii in domeniul securititii si sanatitii in munci la unitate;

14. Acordarea primului ajutor in caz de accidentare in munci.

*Continutul cursului include subiectele previzute in Anexa 2 din HG Nr. 95 din 05-02-2009. Durata cursului — 8§ ore.
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